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L’assistenza infermieristica in urologia è 
diventata complessa e richiede conoscenze 
approfondite in diverse patologie e diversi 
aspetti preoperatori, intra e postoperatori sia in 
reparto che in ambulatorio.
I  partecipanti devono sviluppare una maggiore 
conoscenza della patologia urologica trattata 
(tumori del rene, della vescica, della vescica, 
iperplasia prostatica benigna, calcolosi, etc), 
apprenderanno come insegnare ai pazienti gli 
esercizi di riabilitazione del pavimento pelvico, 
comprenderanno gli elementi di assistenza al 
paziente candidato agli interventi più praticati 
in un reparto moderno di urologia, 
apprenderanno alcune delle delicate tecniche 
di comunicazione per migliorare la 
comprensione e il supporto ai pazienti 
oncologici oltre che rinfrescare ed aggiornare 
le conoscenze sulle patologie urologiche 
principali. Il gruppo  AGILE  che si  prefigge  di  
offrire  percorsi educativi e formativi ai giovani 
con uno stile diretto e trasversale, ispirati dalla 
filosofia dei “giovani per i giovani” è 
particolarmente attento alla componente 
infermieristica quale parte integrante ed 
integrato dei diversi processi di cura. 

08.30 
Arrivo, presentazioni, illustrazione programma
L. Schips, L. Cindolo

09.00 
Lezione frontale: 
Oncologia genitourinaria per infermieri 
L. Cindolo

11.30 
Coffee Break

12.00 
Lezione frontale: 
Clinica della Calcolosi urinaria 
P. Castellan

13.45 
Light lunch

14.45 
Iperplasia prostatica benigna aspetti 
diagnostico-clinici e terapeutici 
M. Bada

16.00
Il perché di un tubo o di un catetere 
L. Cindolo

17.30 
Discussione di casi clinici dalla vita reale 
N. Giuliani

18.00 
La ureteroscopia flessibile indicazioni e tecnica, 
vantaggi e svantaggi 
F. Neri

19.00
Nuove strategie preventive per le IVU: ruolo di 
mannosio, pronatocianidine e fermenti lattici
L. Cindolo

19.30 
Chiusura dei lavori

Programma 1° Giorno Programma 2° Giorno 

08.30 
Lezione frontale: 
Urologia funzionale, urodinamica e riabilitazione
N. Giuliani

10.30 
Antibiotici, trombosi venosa, rischio clinico 
(check lists, identificazione lato, segnalazione 
eventi avversi, etc): infermieristica moderna e 
responsabile 
L. Cindolo, M. Ingrosso

11.30 
Coffee Break

12.00
Che cos’è un protocollo ERAS e come si applica
A. Cafarelli

13.00 
Discussione collettiva e conclusione

14.00
Accesso in sala operatoria e assistenza 
ad interventi di endourologia
L. Cindolo, P. Castellan, F. Neri

19.00
Chiusura del corso

 
 


