Le malattie cardiovascolari continuano a rappresentare la piu
importante causa di mortalitd e disabilitd nel mondo. Un
recente rapporto dell'OMS, ha stigmatizzato come il costante
incremento della patologia cardiovascolare, sia legato ad una
inefficace attuazione della misure di prevenzione: 17.3 milioni
di persone muoiono ogni anno a causa di una malattia
cardiovascolare e, si stima che entro il 2030 le morti
raggiungeranno i 24 milioni. Di fronte a numeri di questa
entita, le questioni di cuore restano estremamente attuali e
meritano ampia discussione.

Scopo del Convegno, giunto alla sua Xllla edizione, é favorire
la discussione ed il confronto fra i vari attori (medico di
famiglia, medico ospedaliero, specialista ambulatoriale,
infermiere) coinvolti nel processo di cura del paziente con
cardiopatia. Scompenso cardiaco e comorbilita, Ipertensione
arteriosa, Diabete mellito, BPCO, Fibrillazione atriale, questi gli
argomenti oggetto di discussione e confronto, argomenti che
verranno affrontati dai vari relatori con lo sguardo alla pratica
clinica, alla trasposizione nella vita reale di trials e linee guida.
Uno spazio é dedicato alla parte infermieristica, elemento
integrante nel processo di cura e assistenza al paziente con
cardiopatia. La sessione sulla comunicazione vuole sottolineare
I'importanza del rapporto medico-famiglia-paziente e porre in
rilevo anche il concetto di cure palliative nell’'ambito della
malattia cardiovascolare. Buona pratica medica, cultura,
aggiornamento professionale, multidisciplinarietd, adeguato
rapporto  ospedale-territorio,  rappresentano  strumenti
fondamentali per affrontare la sfida che le malattie
cardiovascolari ci impongono. Il Corso ha I'ambizione di
rappresentare un piccolo contributo a questa sfida, una goccia
nel mare, ci piace pensare una goccia nel lago.

Il corso ha ottenuto nr. 6 crediti ECM per Infermiere, Medico
Chirurgo, discipline: Cardiologia, Ematologia, Malattie

dell’ Apparato Respiratorio, Medicina e Chirurgia di
accettazione e di urgenza, Medicina Interna, Nefrologia,
Neurologia, Cardiochirurgia, Anestesia e Rianimazione,
Farmacologia e Tossicologia Clinica, Medicina Generale

Linee Guida, Protocolli, Procedure
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PROGRAMMA

08.320 Iscrizioni
09.00 Apertura lavori

09.10 Presentazione del corso
D. Biondi

09.20 LETTURA
I controllo dell'ipertensione arteriosa: perché i
risultati sono cosi deludenti?
R. Furloni

PRIMA SESSIONE
SCOMPENSO CARDIACO
MODERATORI: G. Campagnari, C. Gentilini

09.50 Scompenso cardiaco e comorbilita:
necessita di un approccio interdisciplinare?
D. Raccagni

10.10 Trattamento farmacologico dello scompenso
cardiaco: una nuova speranza?
D. Biondi

10.30 Imaging nel paziente con scompenso cardiaco:
quando richiedere I'ecocardiogramma?
A. Morandini

10.50 Discussione sui temi trattati nella prima sessione

11.10 Pausa caffé

11.20

11.40

12.00

12.20

13.30

14.30

14.50

15.10

15.30

16.00

SECONDA SESSIONE
TERAPIA
MODERATORI: V1. Lorini, G. Zanolini

Diabete Mellito: quali novitd terapeutiche?
M. Squassina

Terapia anticoagulante della FA: c'é ancora
qualcuno che utilizza il vecchio Wafarin?
R. Pastorelli

Malattie respiratorie ostruttive croniche: diagnosi
differenziale e aderenza alla terapia

M. Ferliga

Discussione

Pranzo

TERZA SESSIONE

COMUNICAZIONE

MODERATORI: V1. Ghitti, S. Staffoni

Le cure palliative domiciliari nello scompenso
cardiaco in fase terminale

F. Toscani

Comunicazione con il paziente con scompenso
cardiaco e la famiglia: un compito importante

C. Respini

Il ruolo dell'infermiere nello scompenso cardiaco
L. Belotti

Discussione

Compilazione questionario ECM e chiusura lavori
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QUESTIONI DI CUORE,
MA NON SOLO...
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