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RAZIONALE 
Il carcinoma a cellule renali rappresenta la più diffusa neoplasia maligna del rene. I sintomi possono 
comprendere ematuria, dolore al fianco, massa palpabile e febbre di origine sconosciuta. Tuttavia, i 
sintomi sono spesso assenti, così la diagnosi si basa solitamente sul riscontro incidentale del tumore.
Nel 2020, in Italia sono state stimate 13.520 nuove diagnosi di tumore del rene. Complessivamente la 
recidiva dopo la chirurgia interessa circa il 30% dei casi totali e questa percentuale è ancora più alta se si 
prendono in esame esclusivamente casi classificati a rischio intermedio o alto. 
Ad oggi per questi pazienti, dopo l’intervento, non ci sono opzioni terapeutiche disponibili se non l’attenta 
osservazione con controlli regolari. Per la prima volta un trattamento adiuvante, ovvero successivo alla 
chirurgia, si è dimostrato efficace in pazienti colpiti da tumore del rene per prevenire le recidive. 
L’immunoterapia che ha già ottenuto risultati importanti nella malattia avanzata, apre così una nuova 
prospettiva per il suo impiego anche in una fase più precoce, subito dopo la chirurgia.
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Carcinoma renale ad alto rischio di recidiva: ruolo dell’urologo 
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Terapia adiuvante nel RCC (renal cell carcinoma): evidenze scientifiche e 
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