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SABATO 30 OTTOBRE 2021

08:30 
Registrazione dei partecipanti

08:50 
Apertura dei lavori e saluti

PRIMA SESSIONE
Diagnosi e trattamento 
dell’endometriosi: 
luci e coni d’ombra
Moderatori: F. Bruni, G. Trivella

09:00
Epidemiologia ed impatto sociale 
dell’endometriosi nel 2021
D. Mautone

09:20 
Dall’endometrioma all’endometriosi: 
tra criteri diagnostici ed expertise 
dell’operatore
C. Zorzi

09:40 
Il suicidio dell’utero: nuovi criteri 
diagnostici e nuove strategie 
terapeutiche nell’adenomiosi 
uterina
S. Baggio 

11.50
La Sessualità: Cenerentola nel 
regno dell’Endometriosi 
A. Graziottin

12.20 
Tra forum e Dr. Google: come 
proteggere medici e pazienti da 
falsi miti e luoghi comuni 
sull’endometriosi
M. Manzone, J. Fiorini, A. Frassineti

12.50
Estrogeni-microbioma intestinale: 
promettenti interventi di terapia 
dietetica 
P. De Mitri

13.20 
Lunch

TERZA SESSIONE
Aspetti clinici e riproduttivi 
dell’endometriosi
Moderatori: M. Musola, G. Giuffrida

14.10 
Ritorno alla Fertilità: 
la responsabilità di un centro di 
riferimento sulla riserva 
riproduttiva della paziente 
endometriosica
A. Stepniewska

14.30
Endometriosi e Gravidanza: 
il centro di riferimento come porto 
sicuro in un mare di luoghi comuni 
ed indicazioni
M. Carli

14.50 
Presentazione di casi clinici 
chirurgici ed ecografici

M. Ceccaroni
M. Ceccarello
G. Mantovani

16.00
Discussione

16.20 
Chiusura dei lavori

L’evento è rivolto a medici specialisti interessati alla conoscenza della storia 
naturale, alla prevenzione, alla diagnosi ed al trattamento medico e 
chirurgico dell’endometriosi. 

Verranno condivisi dai membri dell’equipe multidisciplinare del 
Dipartimento per la Tutela della Salute e della Qualità di Vita della Donna 
diretto dal dott. Marcello Ceccaroni, accompagnati da illustri esperti 
nazionali, i diversi approcci per la cura del corpo e della mente della 
paziente affetta da endometriosi profonda.

La giornata  si articolerà in tre sessioni: la prima si concentrerà sulla 
epidemiologia, le ricadute sociali, la diagnostica strumentale, il trattamento 
farmacologico e quello chirugico della patologia in un Centro di Riferimento 
di terzo livello.

Nella seconda sessione si sposterà il focus sulle possibili influenze degli stili 
di vita e dell’alimentazione sulla storia naturale della malattia, con un 
particolare accento su come i social media trasmettano le relative 
informazioni e sul ruolo del medico e delle pazienti nella comunicazione. 

La terza sessione si concerterà sugli aspetti riproduttivi di questa malattia, 
con una carrellata di casi clinici presentati da opinion leader del campo per 
meglio acquisire dei take-home messages assieme al pubblico, rivedendo  
tutte le tematiche trattate nel corso della giornata applicate a situazioni 
quotidianamente presenti nella pratica ambulatoriale e chirurgica.

RAZIONALE 10:00 
Dalla pubertà al climaterio: 
diverse strategie di trattamento 
dell’endometriosi nelle tre età della 
donna
R. Clarizia

10:20 
Effetti e ricadute dei trattamenti 
ritardati, mancati o inadeguati. 
Esperienza di un centro di 
riferimento per la Chirurgia 
Nerve-Sparing
G. Roviglione

10:40 
Discussione

11.00 
Coffee Break

Moderatori: R. Clarizia, G. Roviglione

11:20 
Lettura Magistrale. Da Robin Hood a 
Leonardo da Vinci: oltre 10 Anni di 
ISSA School
M. Ceccaroni

SECONDA SESSIONE
Endometriosi, psiche e stili di vita
Moderatori: S. Orlandi, C. Tricolore


