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PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

OBIETTIVO FORMATIVO
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi 
e delle procedure dell'evidence based practice
(ebm - ebn - ebp)

CREDITI ECM
Il corso ha ottenuto 5 crediti ECM per Medico Chirurgo 
specializzato in UROLOGIA
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Registrazione partecipanti

Saluto e presentazione del corso 
T. Cai

Prostatiti in acuto e croniche presentazione nuova formulazione 
flower pollen extract supposte - sistemico e topico alleati vincenti. 
Pillole delle linee guida
T. Cai

Prostatite cronica e dolore pelvico cronico: inquadramento 
fisiopatologico 
P. Spatafora

Presentazione e discussione collegiale di alcuni casi clinici   
M. Cecchi

Presentazione studio SUL RUOLO DEGLI ANTIOSSIDANTI 
ENZIMATICI E NON SULLO STRESS OSSIDATIVO e discussione 
collegiale 
I. Natali

Coffee breack

Lavoro deprox: regolazione della risposta infiammatoria nella 
prostatite cronica abatterica / sindrome del dolore pelvico cronico: 
razionale ed applicazione clinica" 
G.Pirola 

Lo spermiogramma: impatto delle prostatiti sui parametri 
seminali 
I. Natali

Conclusioni

Fine Lavori

Nella continua ricerca scientifica di nuovi farmaci sicuri ed efficaci, 
recentemente vi è stata una riscoperta delle sostanze naturali come 
potenziale serbatoio di soluzioni terapeutiche innovative per la salute 
umana, con la prospettiva di integrare e a volte sostituire farmaci 
convenzionali.

In campo uro andrologico alcuni rimedi fitoterapici e nutraceutici hanno 
fornito risultati promettenti nel trattamento di svariate patologie. 
Iipertrofia prostatica benigna,  prostatiti, sub-fertilità da fattore maschile 
ne sono soltanto alcuni esempio. Condizione irrinunciabile affinché 
queste sostanze possano avere un ruolo nella  pratica clinica è che si tratti 
di molecole attive su precisi bersagli cellulari  con meccanismo d’azione 
dimostrato, clinicamente efficaci con criteri di “medicina dell’evidenza” e 
prive di effetti collaterali. 
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