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6 casi di SM associata a CIDP

Combined central and peripheral demyelination



Combined syndrome: 60%

MRI brain abnormalities: 30%

Anti GQ1b: 66%



Combined central and peripheral demyelination
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Combined inflammatory damage of the CNS and PNS: 

syndromes



Simultaneous (80%) Dissociated (20%)

ADEM, PINS, Bickerstaff/M-F

post vaccinal: 96%

paraneopl (anti-HU) 2%

Uncertain 2%

Monofasic: 65%

Relapsing: 20%

Progressive 15%

Demyelinating 55%

Axonal: 30%

Mixed 15%

Sjogren, LES, vasc.: 89%

HIV 4%

HCV 1%

CIDP+SM 4%

SM+CIDP 1%

GVHD 1%

Relapsing: 85%

Progressive 14%

Monophasic: 1 %

Axonal: 80%

Demyelinating 15%

Mixed 5%

Combined inflammatory damage of the CNS and PNS:

trend
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2008

14%

Combined variants in children:

• CCP/Whole sample: 14%

• Post infectious: 85 % 

• Relapsing: 15,4%

• First event: CNS 69% vs PNS 31%

• Response to treatments:

- Steroids 40%

- IVIg 69%

- PE 15%

• Bad outcome: 53%



Foiadelli et al, Neurology Clinical Practice, in press

Maschio di 15 anni 

APR: negativa

APP: comparsa acuta di cefalea, confusione, parestesie, 

dapprima limitate al piede sx e in pochi giorni estese a tutto 

l’arto inf sx fino alla regione glutea, con coinvolgimento del 

piede dx

21 giorni prima: episodio simil-influenzale (febbre, rinite, 

malessere generalizzato)

Aggravamento della sintomatologia, con comparsa di instabilità 

posturale
RICOVERO  (10 gg dopo l’esordio)

Marzo 2010



esordio

CSF: alb transf: 1,3; cells: 11; IEF: normal



Dopo natalizumab

CSF: alb transf: 1,8; cells: 15; IEF: normal



Dopo rituximab

CSF: alb transf: 0,9; cells: 8; IEF: normal



conclusioni

le sindromi «combinate» sono condizioni rare, ma sicuramente 

sottostimate

le modalità di insorgenza «simultanea o dissociata»» dipendono da 

eziopatogenesi diverse

le forme «simultanee» sono spesso post infettive, di cui 

rappresentano circa 1/3 e recidivano nei 2/3

i trattamenti sono poco efficaci, soprattutto nelle recidive 



Grazie per l’attenzione




