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LOCATION 
 
La chirurgia oncologica in urologia si sta indirizzando 
sempre di più verso le tecniche miniinvasive, compito 
dell’urologo è quello di eseguirle in piena autonomia sia 
con tecnica robotica o con tecnica laparoscopica. Obiettivi 
del corso sono quelli di divulgare la tecnica laparoscopica 
nel trattamento delle comuni patologie oncologiche. 
Il corso è rivolto a urologi che vogliano approcciarsi alla 
chirurgia laparoscopica ed a coloro che già la praticano 
affinandola con tips and tricks utili da replicare nella 
pratica clinica quotidiana. Il taglio dei corso è prevalentemente 
pratico in sala operatoria, i discenti potranno 
valutare direttamente sul campo lo strumentario utilizzato 

 

08.30 Descrizione del corso 
 
09.00 Live Surgery 
PROSTATECTOMIA RADICALE 
LAPAROSCOPIA 
OPERATORE Dr. S. Zaramella 
 
12.00 Lettura 
NOVITA’ IN TEMA DI TERAPIA ORMONALE 
 
13.00 Live Surgery 
NEFRECTOMIA RADICALE LAPAROSCOPICA 
OPERATORE Dr. S. Zaramella 
 
14.30-15.30 lunch 
 
15.30 DISCUSSIONE INTERATTIVA CON I DISCENTI 



SULLA TECNICA CHIRURGICA 
 
16.30 Chiusura dei lavori 

 

Curriculum Vitae breve Dr. Stefano Zaramella 
 

Dati 
anagrafici 

Nato a Busto Arsizio (VA)  il 18 febbraio 1974  

Residente in via Momo 41/S 28047-Oleggio (NO)  

Tel. 0321/992716 Cell.347/9229410, E-mail: stefano.zaramella@alice.it 
Stato civile: coniugato con Claudia, padre di Anna. 

Istruzione Laurea in Medicina e Chirurgia il 29/10/1999 Presso l’Università del Piemonte Orientale di Novara con voto 
107/110. 
Specializzazione in Urologia il 08/11/2004 Presso l’Università del Piemonte Orientale di Novara con voto 
70/70 e lode.  

Principali 
esperienze di 
lavoro 

 

Dal 2000 al 2004 Medico specializzando in Urologia con le seguenti esperienze lavorative: 
2000-2001 presso Div Di Urologia Ospedale di Fidenza (PR) Dir. Dr. Domenico Potenzoni. 

2001-2003 presso l’U.O.A di Urologia Osp. SS Trinità di Borgomanero Dir.  Dr. Carlo Martinengo 

2003-2004 presso Clinica Urologica Az. Osp. “Maggiore della Carità” Novara, Dir. Prof. Bruno Frea 

2004-2005 presso l’U.O.A di Urologia Az. Osp. “Luigi Sacco” Milano. Dir Dr. Franco Gaboardi 
2005 a tutt’oggi dirigente medico presso la Clinica Urologica Osp. “Maggiore della Carità” di Novara. Dir. Prof 
Carlo Terrone 

Casistica 
operatoria 

 
2000 circa interventi chirurgici come primo operatore tra i quali 400 di grossa chirurgia oncologica ed alta 
chirurgia laparoscopica e percutanea, e oltre 100 trapianti renali  

Attivita’ 
scientifica 

 
Autore e coautore di oltre 100 pubblicazioni scientifiche su riviste nazionali ed internazionali ed a congressi 
nazionali ed internazionali. 
Relatore in oltre 20 corsi e congressi, Chirurgo operatore in 3 congressi di live surgery. 

Esperienze 
organizzative 
e cariche 

 

Ho allestito lo strumentario laparoscopico presso la sala Operatoria dell’Ospedale Maggiore di Novara, 
responsabile dell’attività ambulatoriale della Clinica Urologica di Novara 

Membro ordinario dell’European Association of Urology.  

Membro ordinario della Società Italiana di Urologia 

Membro ordinario della Società Italiana di Endourologia. 

Membro ordinario Società degli Urologi del Nord Italia 

Socio della associazione Urologi Piemontesi e Valdostani 

Socio fondatore e membro AGILE GRUP 

 

Interessi 
specifici 

Laparoscopia Urologica: ho sviluppato un notevole interesse nei confronti delle tecniche chirurgiche miniinvasive 
endourologiche e laparoscopiche, mi sono reso indipendente nell’ esecuzione dei principali interventi di laparoscopia 
urologica (prostatectomia radicale, nefrectomia radicale, enucleoresezione renale e pieloplastica). 

 

Chirurgia percutanea ed endourologia: ho appreso l’innovativa tecnica di nefrolitotrissia percutanea in posizione supina, 
in particolare eseguendo l’ECIRS (Endoscopic Combined IntraRenal Surgery), tecnica eseguita in pochi centri in Italia. 

Esperienza ed attitudine nella resezione di grossi adenomi prostatici con TURP Bipolare. 



Negli anni ho acquisito particolare competenza nel trattamento endoscopico della calcolosi urinaria ureterale e renale con 
ureteroscopia semirigida e con strumento flessibile 

 

Trapianto renale: 

Ho eseguito oltre 100 trapianti renali,  20 prelievi di rene in corso di prelievo multiorgano, e un prelievo esclusivo di reni. 

  

Chirurgia oncologia e tumore di prostata:  

Eseguo in piena autonomia gli interventi di chirurgia oncologica in urologia.  

Eseguo routinariamente interventi di prostatectomia radicale con tecnica prevalentemente laparoscopica ma anche  

retropubica,  quest’ultima per le forme neoplastiche localmente avanzate, associando anche la radioterapia 
intraoperatoria IORT 

Uroginecologia e Urologia funzionale: 

Ho eseguito interventi di neuromodulazione sacrale, correzione di prolassi femminili ed interventi per incontinenza urinaria, 
in particolare quella maschile dopo prostatectomia radicale; utilizzando le più innovative tecniche chirurgiche miniinvasive 
(ProACT, Sfinteri urinari, sling sotto-uretrali) 

 

Dr Stefano Zaramella 

 

 

Dott.ssa ZEGNA LUISA 

Cognome e nome Dott.ssa ZEGNA LUISA 
Luogo e data di nascita BIELLA  - BI- 11/10/1984 
Iscrizioni  21/03/2011 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di BIELLA 

(Ordine della Provincia di BIELLA) n. 0000001069 

Lauree  22/10/2010 - MEDICINA E CHIRURGIA (UNIVERSITA' DEGLI 
STUDI DEL PIEMONTE ORIENTALE "AMEDEO 
AVOGADRO") 

Abilitazioni  2011 /1  - Medicina e Chirurgia (UNIVERSITA' DEGLI STUDI 
DEL PIEMONTE ORIENTALE "AMEDEO AVOGADRO") 

Specializzazioni n.d. 
Elenchi speciali n.d. 
Master n.d. 
Dottorati n.d. 
Ultimo aggiornamento 03/07/2017 
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