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DESTINATARI DELL INIZIATIVA:
Professione  Discipline
: MEDICO 'CARDIOLOGIA; EMATOLOGIA; GERIATRIA; MEDICINA E CHIRURGIA DI

{CHIRURGO ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA INTERNA; NEUROLOGIA; MEDICINA
GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA);

- METODOLOGIA DIDATTICA: CON QUESTIONARIO

-  METODOLOGIA DI VALUTAZIONESERIE DI RELAZIONI SU TEMA PREORDINATO;
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RAZIONALE: | |=iapia anticoagulante costiluiscs il allamento cardine per la cura & la
prevenzione delle malallie trombo-emboliche ¢ delle patologie vascolan in generale.
l.'introduzione degli anticoagulenti ad azione diretta (NOACs) nella pratica clinica sta
progressivamente mutando I'approccio al trattamento della Fibrillazione Alriale ¢
dellEmbolia Polmonare attraverso una rivisitazione critica di consolidati comportamenti &
convinzioni che riguardano la terapia antitrombotica. Ampi studi randomizzati insieme a
dati recenti relativi all'utilizzo dei NOACs nel mondo reale, permettono ara di disegnare
profili piu completi del farmaci e dei pazienti a cui sono destinati, per aivtare il medico &
valutare le diverse strategie. Il progetto intende avvalersi del contributo degli Specialisti
Cardiologi che hanno maturato un'esperienza significativa nell'utilizzo dei NOACs per la
condivisione di un modello terapeutico assistenziale evenlualmente esportabile in allre
realla, che tenga conto delia letteratura e dell'innovazione introdotia dai NOACs.

Programma:
708 Registravione Partecipantl

17 20 Prevenzione tromboembolica: perche i NOACs — | alluw Up
GL Botto, S. Carugo, F Lombardi, M. Lunati, M. Moia

Ceshone Llinica del paziente intrattamento con i MOACS - | ollow Up-
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SCHEMA AFFILIAZIONE RELATORI

COGNOME

NOME

LAUREA

SPECIALIZZAZIONE

AFFILIAZIONE

BOTTO

GIOVANNI
LUCA

MEDICINA E
CHIRURGIA

CARDIOLOGIA,
MEDICINA E
CHIRURGIA

Direttore della struttura semplice di
Elettrofisiologia ed
Flettrostimolazione Divisions di
Cardiologia dotata di UTIC,
Laboratorio di Emodinamica 7/24,
Laboratorio di
Elettrostimolazione/ICD/CRT ed
Elettrofisiologia - Azienda
Ospedale Sant'Anna, Como,
COMO

LOMBARDI

FEDERICO

MEDICINA E
CHIRURGIA

CARDIOLOGIA

Direttore dell’l.0.C. di Malattie

dell’ Apparato Cardiovascolare della
Fondazlone “Ca Granda” IRCCS, Ospedale
Maggiore Policlinico di Milano. Docente di
Cardiologia per il Corso Integrato di
Semeiotica Sistematica Medica | presso il
Dipartimento di Scienze Cliniche e di
Comunita del Polo Centrale Policlinico,
dell’Universita degli Studi di Milano.
Docente di attivitd professionalizzanti
nell’ambito del Corso Integrato di
Semeiotica Sistematica Il | presso il
Dipartimento di Scienze Cliniche e di
Comunita del Polo Centrale Policlinico,
dell'Universita degli Studi di Milano.
Docente di Malattie dell’Apparato
Cardiovascolare per 1! Corso Integrato di
Urgenze ed Emergenze Medico
Chirurgiche presso il Dipartimento di
Medicina, Chirurgia e Odontoiatria
dell’Ospedale San Paolo dell’ Universita
degli Studi di Milano.

Direttore e Docente della Scuola di
Specializzazione in Malattie dell' Apparato
Cardiovascolare dell’'Univesita degli Studi
di Milano.

Docente della Scuola di Specializzazione in
Medicina Interna diretta dalla
Professoressa Fargion.

Docente del Master di Il livello in
“Aritmologia Clinica ed Elettrofisiologia”
dell’Universita degli Studi dell'Insubria.
MILANO
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MOIA

MARCO

MEDICINA E
CHIRURGIA

Ematologia Generale
(Clinica e
Laboratorio)

Dirigente Medico Responsabile UOS
Fisiopatologia della Coagulazione
Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore
Policlinico, Mangiagalli e Regina

Elena di Milano - MILANO

CARUGO

STEFANO

MEDICINAE
CHIRURGIA

CARDIOLOGIA

Direttore di Cardiologia Unita e
UCIC , UOC Cardiologia Ospedale
San Paolo - Via A. di Rudini, 8 —
MILANO - Professore associato di
cardiologia — Universita di Milano

LUNATI

MAURIZIO

MEDICINA E
CHIRURGIA

CARDIOLOGIA -
FISIOPATOLOGIA
FISIOCHINESITERAPIA
RESPIRATORIA

Docente ai Master Elettrofisiologia
Universita Bicocca di Milano e
Universita di Varese.

Direttore della Struttura Complessa
Cardiologia 3 — Elettrofisiclogia
Dipartimento
Cardiotoracovascolare dell'A.O.
Ospedale Niguarda Ca' Granda

Eventuali assenze non comunicate verranno sostituite e garantite dal Responsabile Scientifico Dott.
Giovanni Luca Botto.
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CURRICULUM VITAE E STUDIORUM del Prof. Federico Lombardi

Nome Luoge e data di nascita
Federico Lombardi Brescia 28:1:49
Stato Civile Cittadinanza
Coniugato con tre figli Italiana

Maturita

Liceo Classico Arnaldo da Brescia 1967

Studi Universitari
Universita di Milano, Laurea in Medicina e Chirurgia 110/110 e lode; 1973

Studi post Laurea
Universita di Milano Specializzazione in Cardiclogia 70/70 e lode; 1975

Premi e Attestati

Premio Lepetit per le migliori tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia; 1973
Educational Council for Foreign Medical Graduate (1981)

Premio Algos 1985

Herman Burger Memorial Award per la Cardiologia Noninvasiva nel 2001

Studi all'estero

Research Fellow in Cardiclogy, Lown Cardiovascular Group, Harvard Medical School and
Harvard School of Public Health 1981-1982; 1983.

Research Fellow in Medicine Brigham and Women's Hospital, Harvard Medical School
1981-82

Attivita Scientifica, assistenziale e didattica:
Medico Interno presso l'Istituto di Patologia Medica | diretta dal Prof. A Zanchetti
dell’'Universita di Milano dal 1973.

Borsista CNR presso I'lstituto Ricerche Cardiovascolari, CNR ed Istituto di Patologia Medica
dal 1974.

Assegnista Ministeriale presso Flstituto di Patologia Medica | dell'Universita di Milano dal
1975.

Ricercatore Confermato presso I'Universita di Milano, Istituto di Patologia Medica diretto
dal Prof. A. Malliani dal 1981.

Aiuto universitario convenzionato presso la Divisione di Medicina li dell'Ospedale Polo
Universitario L Sacco dal 1987.

Idoneita Primariale in Cardiologia nel 1989.

Professore Associato di Medicina Interna presso I'Universita degli Studi di Milano dal 1992.



Titolare del Modulo Ospedaliero * Innervazione Cardiovascolare ed Aritmie Cardiache”
presso la Divisione di Medicina Intema Il dellOspedale-Polo Universitario Sacco dal 1991al
1996.

Responsabile dell'Unita Didattico Assistenziale di Terapia Intensiva Coronarica presso
F'U.O. di Cardiclogia delllstituto di Scienze Biomediche Osp. S. Paolo deil'Universita di
Milano diretta dal Prof. Cesare Fiorentini, dal 1996 al 2002.

Professore Associato di Cardiologia dal 2000.

Responsabile del’Unitd Semplice Dipartimentale “Terapia Intensiva Coronarica”
dellOspedale San Paolo dal Marzo 2002 al giugno 2005.

Responsabile ad interim dell’Unita Operativa di Cardiologia dellOsp. S. Paolo dal 1.03.1999
al 18.02. 2000.

Responsabile dell’'U.O. di Cardiolegia e UTIC dellOsp. San Paolo dal 1 Giugno 2005.

Direttore del Dipartimento Ospedaliero di Specialita Mediche dellOsp. San Paolo dal l_uglio
2005 al Marzo 2009.

Idoneita alla valutazione comparativa per Professore di | fascia per il settore scientifico
disciplinare MED/11 presso I'Universita di Chieti con Decreto Rettorale del 4 Settembre
2006.

Professore Straordinario di Cardiologia dell’'Universita degli Studi di Milano dal 1.10.2007

Professore Ordinario di Malattie dell Apparato Cardiovascolare dell'Universita degli Studi di
Milano dal 1.10.2010.

Direttore della Scuola di Specializzazione in Malattie dellApparato Cardiovascolare
dellUniversita degli Studi di Milano dal 7.01.2013

Attuali funzioni assistenziali:
Direttore dellU.O.C. di Malattie dellApparato Cardiovascolare della Fondazione “Ca
Granda” IRCCS, Ospedale Maggiore Policlinico di Milano.

Attuali funzioni didattiche:

Docente di Cardiologia per il Corso Integrato di Semeiotica Sistematica Medica | presso il
Dipartimento di Scienze Cliniche e di Comunita del Polc Centrale Poiiclinico, dell’'Universita
degli Studi di Milano.

Docente di attivita professionalizzanti nellambito del Corso Integrato di Semeiotica
Sistematica Il | presso il Dipartimento di Scienze Cliniche e di Comunita del Polo Centrale
Policlinico, dell'Universita degli Studi di Milano.



Docente di Malattie dellApparato Cardiovascolare per il Corso Integrato di Urgenze ed
Emergenze Medico Chirurgiche presso il Dipartimento di Medicina, Chirurgia e Odontoiatria
delfOspedale San Paolo dell'Universita degli Studi di Milano.

Direttore e Docente della Scuola di Specializzazione in Malattie dell'Apparato
Cardiovascolare dell'Univesita degli Studi di Milano.

Docente della Scuola di Specializzazione in Medicina Interna diretta dalla Professoressa
Fargion.

Docente del Master di |l livello in “Aritmologia Clinica ed Elettrofisiologia” dell'Universita
degli Studi dell Insubria.

Attivita Scientifica:

Aree di Ricerca:

| principali argomenti dei programmi di ricerca svolti dal Professor Lombardi hanno come
oggetto lo studio della regolazione nervosa del circolo, il ruolo dellinnervazione simpatica
in condizioni normali e patologiche, l'ipertensione sperimentale neurogena, i meccanismi del
dolore cardiaco, la riproduzione sperimentale di sindromi cliniche caratterizzate da alterata
attivita simpatica come la cardiopatia ischemica e l'insufficienza cardiaca.

In campo clinico, le principali tematiche sono rappresentate dalla fisiopatologia e trattamento
delle sindromi coronariche acute, dallo studio dei disturbi del ritmo cardiaco con particolare
attenzione alla fibrillazione atriale e alla morte cardiaca improvvisa nonché dallo sviluppo e
utilizzo di nuove metodiche per lo studio della instabilita elettrica del miocardio e
dellimaging cardiaco.

Affiiazioni e incarichi:
Componente del Nucleo Direttive dello Working Group on Arrhythmias della Societa
Europea di Cardiologia dal 1991 al 1996.

Rappresentante ltaliano presso il Board dellinternational Society of Holter and
Electrocardiology dal 1998 a tutt'oggi.

Membro dell Abstract Review Committee della Societa Europea di Cardiologia.

Presidente della Sezione Regionale Lombarda della Societa Italiana di Cardiologia (dal
2000 al 2002). Past President della sezione regionale SIC Lombardia dal 2002 al 2004.
Presidente della Sezione Regionale Lombarda della Societa Italiana di Cardiologia dal 2008
al 2010.

Membro della Commissione Scientifica della Facoita di Medicina e Chirurgia dal 2003 al
20086.

Membro della Commissione Paritetica per listituzione del Centro Interuniversitario di
Medicina e Bioingegneria 205-2007



Membro della Commissione Didattica della Societa Italiana di Cardiologia (2004-2006).

Responsabile del Gruppo di Studio di Aritmologia della Societa italiana di Cardiologia (2004-
2006).

Membro del Nominatine Committee del’European Heart Rhythm Association (2009)

Membro del Comitato Editore del Trattato ltaliano di Elettrofisiologia e Elettrostimolazione
Cardiaca. Centro Scientifico Editore 2010.

Membro del Nucleo direttivo delio Working Group od E-cardiology dell'European Society of
Cardiology dal 1.09.2012

Componente dell’Editorial Board delle seguenti riviste scientifiche:

-European Heart Journal (organo ufficiale della societd Europea di Cardiologia fino al 2010)
-Journal of the American College of Cardioclogy (organo ufficiale del’American College of
Cardiology)

-Journal of Cardiovascular Medicine (organo ufficiale della Societa Italiana di Cardiologia)

- [talian Heart Journal

-Annals of Non Invasive Electrocardiology

-Cardiac Electrophysiology Review

-Heart Internationai

-World Journal Cardiology

Revisore per conto di riviste internazionali quali: Circulation, Circulation Research, Journal
of the American College of Cardiclogy, American Journal of Physiology, European Heart
Journal, Cardiovascular Research, Hypertension, Heart, American Journal of Cardiology,
Journal of Hypertension, Europace, European Joumal of Heart Failure, PACE, Heart
Rhythm Journal,, Annals of Non Invasive Electrocardiology, Clinical Science, Clinical
Cardiology, Cardiologia, Giornale ltaliano di Cardiologia, Italian Heart Journal.

Partecipazione come Relatore invitato dal Comitato Scientifico Organizzatore nei Congressi
della Societa Europea di Cardiologia (ininterrottamente dal 1986 al 2002 poi 2006, 2008,
2009 e 2013), del North American Society of Pacing and Electrophysiology (1994-1997),
della Societa Italiana di Cardiologia (dal 1984 a tutt'oggi), di Europace, di Cardiostim,
dellHeart Rhythm society (2008, 2009) olire ai numerosi Congressi Nazionali ed
Internazionali con ruolo di moderatore o relatore.

Componente dello Steering Committee di programmi di ricerca nazionali (SEDET,FIRE,
RINUS) ed internazionali (COMET Il e ERAFT, ARTEMIS, OPERA) nell'ambito del
trattamento della morte cardiaca improvvisa, delle aritmie ventricolari, delle sincopi da causa
ignota e della fibrillazione atriale.

Componente della Commissione di esperti della Commissione Congiunta
AIAC_ANMCO_SIC per la stesura delle Linee Guida “Task Force sulla Morte Improvvisa,
Societa Europea di Cardiologia pubblicate su ltalian Heart Journal 2002;3:1051-1065.

Partecipante al Consensus Meeting di preparazione del Documento di Consenso della
Federazione Italiana di Cardiologia: Infartc Miocardico acuto con ST elevato persistente:



verso un appropriato percorso diagnostico-terapeutico nella comunita. ltalian Heart Journal
2002;3:1127-1164.

Componente della Commissione Regionale per la Gestione delle Urgenze-Emergenze
Cardiovascolari dal 2002.

Componente della Commissione di esperti FIC- AIAC per la stesura delle Linee Guida sulla
Fibrillazione Atriale pubblicate sul Giomale Italianc di Aritmologia e Cardiostimolazione nel
2006 e in terza edizione completate nel 2013.

Componente della Task Force on Heart Rate Variability della Societa Europea di Cardiologia
e della North American Society of pacing and Electrophysiology

Componente del Data and Safety Monitoring Board e del writing Commiitee dello Studio
GISSI AF

Co-chairman dellEvent Committee dello studio Opera (Harvard-ANMCO)
Componente dello Steering Committee dello studi Artemis

Revisore per conto del MIUR e del Ministero della Salute di progetti di Ricerca di interesse
nazionale

Affiliazioni a Societa Scientifiche:

Societa Italiana di Cardiologia

European Society of Cardioclogy

European Heart Rhythm Association

Working Group on Arrhythmias della Societa Europea di Cardiologia.
Working Group on Microcirculation della Societa Europea di Cardiologia.
Working Group on E-Cardiclogy della Societd Europea di Cardiologia
Fellow of the European Society of Cardiology dal 1994

Fellow of the Heart Rhythm Society dal 2006

Pubblicazioni:

Pit di 700 pubblicazioni scientifiche, di cui 217 articoli in riviste internazionali recensite sui
Current Contents; 135 capitoli su libri e piu di 400 abstracts e brevi relazioni di Congressi o
Simposi nazionali ed internazionali.

Tra le pubblicazioni sono compresi editoriali pubblicati su Circulation, American Heart
Joumnal, European Heart Journal, Heart and Journal of The American College of Cardiology
e le Review della Societd Europea di Cardiologia in cui sono indicate le linee guida per
I'analisi della variabilita della frequenza cardiaca e per l'inquadramento e trattamento della
fibrillazione atriale e il trattamento di pazienti con fibrillazione atriale.

L'impact factor delle pubblicazioni recensite & >800 (Journal Citation Report 2012}, H index
55 (Goggle Scholar Citations).

Finanziamenti Attivita di Ricerca:
Il Prof Lombardi ha usufruito annualmente dal 1990 dei finanziamenti First (ex 60%).



Ha ottenuto un finanziamento MURST 40% quindi Cofin e PRIN nel 1997, 2000, 2002, 2004
e 2006, 2008 nellambito del progetto Fibrillazione Atriale coordinato dal Prof. Gensini.

Ha ottenuto finanziamenti dal CNR-CnPQ nell’abito dei progetti di ricerca bilaterali ltalia-
Brasile (2002e 2004).

Federico Lombardi

SF‘MWLQ met?m-#{/\

Milano 7.02.2014



CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Moia Marco
Data di nascita Milano, 23 Maggio 1954
Qualifica Dirigente Medico

Amministrazione

Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina
Elena di Milano

Incarico attuale

Responsabile UOS Fisiopatologia della Coagulazione

Numero telefonico dell'ufficio

025535319

Fax dell'ufficio

0250320723

E-mail istituzionale

moia@policlinico.mi.it

TITOL! DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

Laurea in Medicina e Chirurgia - Universita di Milano (110/110)
Specializzazione in Ematologia Generale (Clinica e Laboratorio)
Universita di Milano (70/70 e lode)

Altri titoli di studio e professionali

Visiting Investigator presso il Dipartimento di Ematologia
dell'Universita di Utrecht, Olanda, nell'ambito di un programma coordinato
dalla Commissione Europea

Esperienze professionali (incarichi
ricoperti)

1985/1993 Assistente Medico Ematologo presso il Centro Emofilia e
Trombosi, Istituto di Medicina Interna, |.R.C.C.S. Ospedale Maggiore
Policlinico

1993/1999 Aiuto Ematologo presso il Centro Emofilia e Trombosi

Istituto di Medicina Interna, 1.R.C.C.S. Ospedale Maggiore Policlinico
1999/2002 Dirigente medico con “Responsabilita di reparto degenza Medicina
VI" presso il Centro Emofilia @ Trombosi, Istituto di Medicina interna,
I.LR.C.C.S. Ospedale Maggiore Paoliclinico.

2003- Responsabile Unitd Operativa Semplice: “Diagnosi e Terapia delle
Patologie della Coagulazione”, Centro Emofilia @ Trombosi A. Bianchi
Bonomi, IRCCS Ospedale Maggiore "Policlinico” di Milano

Capacita linguistiche

ltaliano, madrelingua
Inglese, scritto e parlato: ottima conoscenza

Capacita nell'uso delle tecnologie

Utilizzo di software in ambito medico specialistico




Altro (partecipazione a convegni e
seminari, pubblicazioni,
collaborazioni a riviste; ecc., ed
ogni altra informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

1980/pres Membro Societa ltaliana Studio Emostasi e Trombosi

1982/1995 Membro dell'Associazione ltaliana Patologi Clinici

1991/pres Membro dell'lnternational Society on Thrombosis and Haemostasis
1992 Membro Fondatore della European Society for Gynecologic and
Obstetric Investigation

1995/pres Membro del Consiglio Direttivo della Federazione Centri per la
diagnosi della trombosi e la Sorveglianza delle terapie Atitrombotiche (FCSA)
2006/2009 Vice-Presidente della FCSA

Project leader, researcher, membro di advisory board, steering committee,
adjudication committee, in trials clinici internazionali sulla diagnosi, profilassi e
terapia del tromboembolismo venoso.

Project Manager del Progetto PARADIGMA (programma EUMEDIS della
Comunita Europea: applicazioni informatiche avanzate in medicina nell'area
mediterranea)

Editor di collane scientifiche e di monografie sulle malattie tromboemboliche.

Ha presentato oltre 300 comunicazicni a congressi nazionali ed internazionali;
ha pubblicato oltre 150 articoli, oltre 80 dei quali sulle pit importanfi riviste
internazionali recensite, quali: New England Journal of Medicine, Lancet,
Blood, Archives of Internal Medicine, Thrombosis and Haemostasis, British
Medical Journal, British Journal of Haematology, American Journal of
Haematology, Journal of Thrombosis and Haemostasis
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Curriculum Vitae
Europass

Informazioni personali
Nome(i) / Cognome(i)
Indirizzofi)

Telefonofj)

Fax

E-mail

Cittadinanza
Data di nascita

Sesso

Esperienza professionale

Date

Lavoro o posizione ficoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di altivita o settore

Esperienza professionale

Date

Lavore o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Esperienza professionale

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Esperienza professionale

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilith
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Pagina 14 - Curriculum vitae di

Catugo Stefano

Stefano Carugo
Monza (MB}

stefano.carugo@unimi.it
Italiana

01.01.1966

M

Dal 1/11/15 ad oggi

Direttore

Direttore di Cardiclogia Unita e UCIC , UCC Cardiclogia
Ospedale San Paolo ~ Via A. di Rudini, 8 - Milano
Direftore

Dal 1998 al 2003
Assistente medicina intema

Dipartimento di medicina interna Universita Milano-Bicocca

Dal 2003 al 2006
Assistente medicina intema

Dipartimente di medicina intema Universita Milano- Policlinico di Milano

Dal 2006 al 1111115

Direttore

Direttore dell'Unita di cardiologia UOC
Ospedale Pio Albergo Trivulzio - Milano

Direttore
5 ottobre 2016



Istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione & formazione

Istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acguisite

Nome € tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione & formazione

Istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome ¢ fipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Pagina 2/4 - Curriculum vitae di
Carugo Stefano

Dall"11/2015

Dal 11112015 Direttore dell'Unita di Cardiologia € UCIC — Ospedale San Paolo - Milano

Professore associato di cardiologia — Universita di Milano

Dal 2003 al 2014

Professore aggregato di Medicina Interna — Universita di Milano

Universita di Milano

Dal 1998 al 2003

Ricercatore Medicina Intema

Universita Milano-Bicocca

Nel 1991
Laurea in Medicina e Chirurgia

Universita di Milano

5 oftobre 2016



Ulteriori informazioni

Firma

Pagina 3/4 - Cumiculum vitae di
Caruge Stefano

European Hypertension Specialist

From 2003 al 2006 co- responsabile del progetto telematico con GPs denominato * Tecnosalute ” in
collaborazione con IRCCS Poficlinico di Milano e Ministero della Salute.

Principale sperimentatore in diversi studi internazionali.

Socio della Societ? Italiana per lipertensione arteriosa
Socio della Societa Europea di cardiologia

Socio della Societ? Italiana di cardiologia

Socio ANCE

Socio CFC

Socio SISMED

2008  Coordinatore del progetto Furopeo “ Europe take cares of your heart”

2010-15 membro della Commissione Sanita e Politiche Sociali — Consiglio Regionale della Lombardia

2015  Docente Scuola di Specializzazione Cardiologia - Universita di Milano

2015-16 membro del gruppo di lavoro su “Medical APP Device” - Ministero della Salute

2016  Docente Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport e dellEsercizio Fisico UNIMI -
Universita di Milano

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali {facoltativo)' e autocertifico, consapevole delle
sanzioni previste nel caso di dichiarazioni false, ai sensi degli art. 46 e 47 del DPR 445/00, che quanio
dichiarato corrisponde al vero ed alla documentazione in mio possesso.
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Lunati Maurizio CV

Curriculum

Si & laureato, con lode, in Medicina e Chirurgia presso [Universita degli Studi di Milano nel 1975.

Dal 1978 lavora presso il Dipartimento Cardiotoracovascolare dell'A.Q. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, nell'ambito del quale &
Direttore della Struttura Complessa Cardiologia 3 - Elettrofisiologia dal 1998. Nella sua vita professicnale si & dedicato
soprattutto all'Aritmologia Clinica, all'Elettrofisiologia ed all'Elettrostimolazione.

Ha conseguito le seguenti specializzazioni: Cardiologia (1979), Fisiopatologia e Fisiochinesiterapia Respiratoria (1983}.
E chairman della "Task Force" Linee Guida dellAJAC {Associazione ltaliana Aritmologia e Cardiostimolazione).

E direftore scientifico GIAC {Giornale ltaliano Aritmologia e Cardiostimelazione).

E docente ai Master Elettrofisiologia Universita Bicocca di Milano e Universita di Varese.

E autore, coautore e relatore di 200 lavori scientifici presentati a livello nazionale e inlernazionale su argomenti concemnenti le
Aritmie Cardiache.



CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome BoTTO GIOVANNI LUCA
Indirizzo
Codice Fiscale
Telefono

Fax

Mobile

E-mail

Nazionalita ltaliana

Data di nascita |

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA |  ITALIANA

ALTRE LINGUA |

INGLESE
» Capacita di lettura 10
» Capacita di scrittura 8

» Capatita di espressione orale 8
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ESPERIENZA LAVORATIVA

«Date (da—a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

« Incarichi dirigenziali
» Principali mansioni & responsabilita

» Date (da—a)
« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di impiego
* Principali mansioni

» Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di impiego
* Principali mansioni

» Date (da- a)
+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di impiego
» Principali mansioni

» Date {da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
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Dal 01/09/92 ad oggi

Azienda Ospedale Sant'Anna, Como, Italy

Divisione di Cardiclogia

Direttore Prof. Giovanni Ferrari {fino al 31/08/07), Direttore FF Dr. Santo Claudio Zerboni (dal
01/09/07), Direttore Dr. Carlo Campana {dal 16/03/09 ad oggi)

Sanita Pubblica, Divisione di Cardiologia dotata di UTIC, Laboratorio di Emodinamica 7/24,
Laboratorio di Elettrostimolazione/iCD/CRT ed Elettrofisiologia

Assistente di ruolo Cardiologia a tempo pieno dal 09/92 al 12/94
Dirigente di | Livello di ruolo Cardiologia a tempo pieno dal 1/95 al 12/03

Dirigente di | Livello di ruolo, con funzioni di alta specializzazione, Cardiologia a tempo pieno dal
1/04 al 12/05

Direttore della struttura semplice di Eletirofisiologia ed Eletirostimolazione dal 01/01/06 ad oggi
Assistente Cardiologo prevalentemente impiegato nel settore della aritmologia clinica, della
cardiostimolazione e dell'elettrofisiclogia dal 09/92 al 12/05

Responsabile dell’Ambulatorio dedicato alle patologie aritmologiche dal 1994 ad ogg
Responsabile del Laboratorio di Elettrofisiologia dal 11/98 al 03/01

Responsabile con funzioni di alta specializzazione del Laboratorio i Eleftrofisiologia e del
Laboratorio Cardiostimolazione dai 04/01 ad oggi

Primaric vicario dal 01/09/07 al 15/03/09
Principalimente dedicato al settore dellaritmologia clinica ed interventistica

Da sempre coinvolto nelle attivita organizzative (organizzazione dei turni di guardia) e di
pianificazione (definizione dei carichi di lavoro, organizzazione del lavoro, progetti di sviluppo)
della U.O. di Cardiologia.

Dal 1999 individuato quale dirigente con mansioni superiori di coordinamento della gestione
clinica dei pazienti degenti UTIC/Cardiologia

Dal 02/99 al 12/00 (training un giomo la settimana)
Humanitas Hospital in Rozzano (M), ltaly
Electrophysiology Unit, Direttore Dr. Maurizio Gasparini
Fellowship di elettrofisiologia e cardiostimolazione

Dedicato all'ablazione delle aritmie ed alfimpianto di dispositivi per la resincronizzazione
cardiaca (dispositivi biventricolari-CRT)

Dal 02/95 al 3/96

Civile Hospital, Asti, Italy

Divisione di Cardiologia, Direttore Prof. Fiorenzo Gaita

Feliowship di elettrofisiologia

Dedicato all'elettrofisiologia invasiva, in particolare allablazione delle aritmie

Dal 09/91 al 11/91

$Saint George Hospital, London, UK

Cardiology Department, Arrhythmology Unit, Direttore Prof. John Camm
Fellowship di aritmologia clinica ed elettrofisiologia

Dedicato all'analisi non invasiva ed invasiva delle aritmie cardiache ed all'utilizzo dei test di
stratificazione del rischio aritmico di morte improvvisa

Dal 01/08/88 al 31/08/92

Ospedale Fatebenefratelli, San Giovanni di Dio, Sacra Famiglia, Erba (CO), italy
Servizio di Cardiologia annesso alla Divisione di Medicina Interna

Primario Prof. Giovanni Guardamagna e quindi Dr. Giovanni Maggi

Sanita Classificata, equiparata ad Enti Ospedalieri e USL Pubbliche {decreti Ministero Sanita del
26 marzo 1971 e 13 giugno 1983)

Per ulteriori informazioni:
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» Tipo di impiego
* Principali mansicni

Assistente Medico-Cardiologo

Impiegato nel Servizio di Cardiclogia espletando attivita di diagnostica cardiologica non invasiva
ed impiegato nella gestione dei pazienti ricoverati per patologie cardiologiche (posti letto dedicati

» Date {da - a)

» Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

» Principali mansioni

» Date (da-a)
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di impiego
» Principali mansioni

» Date {da - a)
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di impiego
+ Principali mansioni

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

« Date (da—a)

- Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

» Qualifica conseguita

+ Date {da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
» Qualifica conseguita

+ Date (da-a)
« Nome e fipo di istituto di istruzione
» Qualifica conseguita
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nellambito della Divisione di Medicina)

Dal 01/01/87 al 15/09/87 e dal 16/09/87 al 31/07/88
Ospedale Sant’Anna, Como, ltaly

Divisione di Cardiologia, Primario Dott. Giovanni Ferrari
Borse di studio (2)

Impiegato nella diagnestica cardiologia clinica e strumentale non invasiva, nel campo della
elettrofisiclogia ed elettrostimolazione e quindi impiegato nella attivita assistenziale dei pazienti

degenti in Unita di Cure Coronariche

Dal 01/10/86 al 15/06/88

USSL 11, Como, Servizio di Medicina dello Sport

Responsabile Dott. Paolo Masceti

Consulente Cardiologo

Impiegato nella diagnostica cardiclogia clinica e strumentale non invasiva

Dal 11/82 al 06/86

Ospedale di Circolo, Varese, taly

Divisione di Cardiologia, Primario Prof. Giovanni Binaghi

Intemato didattico pre e post laurea

Impiegato nella diagnostica cardiologia clinica ¢ strumentale non invasiva

Dai 10/2004 al 02/06
Ministero della salute / IMEA / ISTUD

Marketing settore sanitd. Cotso avanzato

Economia della sanita e finanziamento del sistema sanitario
Team management e gestione dei conflitti

Responsabilith professionale del personale sanitario
Riprogetiazione del processo clinico assistenziale

Lavorare per progstto in sanita

Master in Health Care Management IMEA

21 maggio 1992
Pavia University, ltaly
Specializzazione in Cardiologia, punti 50/50

06 dicembre 1985
Pavia University, ltaly
Laurea in Medicina e Chirurgia, punti 110/110

Per ulterion informazioni:
www.cedefop.eu.intransparency
Wwww.europa.gu.inticomm/education/index_ithtml
Www.eurescv-search.com



ATTVITA DIDATTICA

* Date (da—a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Tipo di impiego

+ Principali materie

* Totale ore di insegnamento

» Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruziene
o formazione

+ Tipo di impiego
» Principali materie

* Totale ore di insegnamento

» Date {da—a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Tipo di impiego

» Principali materie

« Totale ore di insegnamento

« Date (da - a}

* Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

* Tipo di impiego

» Principali materie

* Tolale ore di insegnamento

» Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Tipo di impiego

« Principali materie

* Totale ore di insegnamento
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Dat AA 2008/2009 al 2011-2012

Universita dell'Insubria, Corso di Laurea in Infermieristica
Direttore Prof. Jorge Salemo-Uriarte

Professore a contratto

Malattie dell'apparato cardiovascolare

20/ anno

Dal A& 2004/2005 ad oggi

Universita dell'lnsubria, Master di Il livello in Elettrofisiologia ed Elettrostimolazione

Cardiaca
Direttore Prof. Jorge Salerno-Uriarte
Professore a contratto

Meccanismi delle aritmie. Diagnosi delle aritmie. Trattamento farmacologico delle aritmie.

Trattamento elettrico delle aritmie
10/ anno circa

Anni scolastici 1993/1994; 1994/1995; 19951996
USSL 11 Como, Scuola Infermieri Professionali Sant’ Anna

Contrattista
Cardiologia
20 + 20 + 20 (TOT 60)

Anni scolastici 1991/1992; 1992/1993; 1993/1994

USSL 14 Merate, Sez Coordinata di Erba (CO), Scuola Infermieri Professionali
Direttore |ID Pierangelo Spada

Contrattista

Cardiologia 2° e 3° anno

26 + 52 + 20 + 15 (TOT 115)

Anni scolastici 1990/1991 e 1991/1892

USSL 14 Merate, Sez Coordinata di Erba {CO), Scuola Infermieri Professionali
Direttore IID Pierangelo Spada

Contrattista

Anatomia e Fisiologia

20 + 28 (TOT 48)

Per ulteriori informazioni;
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ATTIVITA ASSOCIATIVA

« Date (da—a)

* Denominazione e tipo di
associazione scientifica

+ Tipo di impiego

* Date (da -a)

+ Denominazione e tipo di
associazione scientifica

* Tipo di impiego

» Date (da - a)
+ Denominazione e fipo di
associazione scientifica

* Tipo di impiego

+ Date (da-a) |
+ Denominazione e tipo di
associazione scientifica

» Tipo di impiego

* Date (da-a) |

» Denominazione e tipo di
associazione scientifica

« Tipo di impiego

» Date (da - a)

« Denominazione e tipe di
associazione scientifica

* Tipo di impiego

» Date {da - a)

» Denominazione e tipo di
associazione scientifica

+ Tipo di impiego

*Date (da-a)

» Denominazione ¢ tipo di
associazione scientifica

+ Tipo di impiego

* Date {da—a)

« Denominazione e tipo di
associazione scientifica

» Tipo di impiego

» Date (da - a)
» Denominazione e fipo di
assoclazione scientifica

* Tipo di impiego

* Date (da - a)

Pagina & - Curriculfum vifae di
[ Botto Giovanni Luca |

Dal 2010 ad oggi
HRS (Heart Rhythm Society)

Member

Dal 2008 ad oggi
EHRA (European Heart Rhythm Association)

Fellow

Dal 2006 ad oggi
AIAC {(Associazione Italiana Aritmologia e Cardiostimolazione)

Fellow

Dal 2001 ad oggi
ESC {European Society of Cardiology)

Fellow

Dal 1999 ad oggi
ANMCO (Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri)

Fellow

Periodi 2011-2013
EHRA (European Heart Rhythm Assogiation)

Co-chairman Accreditatlon and Clinical Competence Committee, Allied Professional

section

Periodi 2010-2011
EHRA (European Heart Rhythm Association)

Member of Task Force for “ Imaging in electrophysiology and devices”

Periodi 2008-2009
EHRA {European Heart Rhythm Association)

Member of Task Force for “Indication for the use of ECG loop recorder”

Periodi 2007-2009 e 2009-2011
EHRA (European Heart Rhythm Association)

Co-chairman Accreditation and Clinical Competence Committee, Cardiac Pacing

Periodi 2007-2009
EHRA {Eurcpean Heart Rhythm Asscciation)

Member of the Committee for the Congress EUROPACE 2009

Periodi 2005-2007 e 2007-2009

Per ulteriori informazioni:
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» Denominazione e tipo di
associazione scientifica

+ Tipo di impiego

» Date (da —a)
* Denominazione e tipo di
associazione scientifica

» Tipo di impiego

» Date {da—a)

» Denominazione e tipo di
associazione scientifica

* Tipo di impiego

» Date (da-—a)
» Denominazione e tipo di
associazione scientifica

« Tipo di impiego

» Date (da — a)

« Denominazione e tipo di
associazione scientifica

» Tipo di impiego

« Date {da- a)

» Denominazione e tipo di
associazione scientifica

+ Tipo di impiego

* Date (da - a)

* Dencminazione e tipo di
associazione scientifica

+ Tipo di impiego

* Date (da-a)

* Denominazione e tipo di
associazione scientifica

* Tipo di impiego |

» Date (da~a)

* Denominazione e tipo di
associazione scientifica

» Tipo di impiego

» Date (da - a)

+ Denominazione & fipo di
associazione scientifica

» Tipo di impiego

« Date {da —a)
* Denominazione e tipo di
associazione scientifica

« Tipo di impiego

» Date (da - a) |
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EHRA (European Heart Rhythm Association)

Member of Task Force for “Guidelines for Driving in patients with Implantable
cardioverter Defibrillator”

Periodi 2005-2007
EHRA (Eurcpean Heart Rhythm Association)

Member Accreditation and Clinical Competence Committe

Periodi 2012-2014
AIAC {Associazione Italiana di Aritmologia e Cardiostimelazione)

Presidente Nazionale Eletto

Pericdi 2006-2008 e 2008-2010
AIAC (Associazione ltaliana di Aritmologia e Cardiostimolazione)

Presidente Regionale Lombardia

Periodi 2004-2008
AIAC (Associazione ltaliana di Aritmologia e Cardiostimolazione)

Segretario Nazionale

Periodi 2002-2004
AIAC (Associazione Italiana di Aritmologia e Cardiostimolazione)

Membro del Consiglio Direttivo Nazionale

Periodi 1998-2000
AIAC (Asscciazione ltaliana di Aritmologia e Cardiostimolazione)

Revisore dei conti

Periodo 2012-2014
AIAC (Associazione Italiana di Aritmologia e Cardiostimolazione)

Chairman Task Force “Comitato per il Congresso Nazionale AIAC 2013-2014"

Periodo 2004-2006, 2008-2010 e 2010-2012
AIAG {Associazione Italiana di Aritmologia e Cardiostimolazione)

Componente Task Force “Revisione delle Linee Guida sulla Fibrillazione Atriale”

Periodi 2006-2008, 2008-2010, 2010-2012, 2012-2014
AIAC (Associazione Italiana di Aritmologia e Cardiostimolazione)

Chaimman Task Force “Accreditamento e Clinical Competence”

Periodi 2006-2008, 2008-2010 & 2010-2012
AIAC (Associazione ltaliana di Aritmologia e Cardiostimolazione)

Componente dell’ Area “ Responsabilitd medica e rischio sanitario”

Periodi 2004-2006

Per ulteriori informazioni:
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* Denominazione ¢ tipo di
associazione scientifica

« Tipo di impiego

+ Date {da —a)
* Denominazione e tipo di
associazione scientifica

» Tipo di impiego |

+ Date (da—a)

» Denominazicne & fipo di
associazione scientifica

* Tipo di impiego

* Date (da - a)

* Denominazione e fipo di
associazione scientifica

» Tipo di impiego

+ Date {da - a}
* Denominazione e tipo di
associazione scientifica

* Tipo di impiego

« Date {da - a)

+* Denominazione e tipo di
associazione scientifica

* Tipe di impiego
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AIAC {Associazione Italiana di Aritmologia e Cardiostimolazione)

Componente del “Comitato per i Congresso Nazionale”
Componente della Task Force “Registro Pacemaker e Defibrillatori”

Periodi 2002-2004
AIAC (Associazione Italiana df Aritmologia e Cardiostimolazione}

Chairman Task Force “Responsabilita medica e rischio assicurativo”

Dal 1986 ad oggi
ANMCO (Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri)

Membro

Dal 1998 ad oggi
AIAC {Associazione [taliana di Aritmologia e Cardiostimolazione)

Membro

Dal 1992 al 1998 (fusione AIC/GIA)
AIC (Associazione ltaliana Cardiostimolazione)

Membro

Dal 1990 al 1998 (fusione AIC/GIA)
GIA (Gruppo Italiano di Aritmologia)

Membro

Per ulteriori informazioni:
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ATTIVITA SCIENTIFICA

+ Lavori Editi a Stampa

» Lavori in Extenso Peer Review
+ Capitoli di Libri

Abstracts presentati a congressi

* Date (da-a)
» Denominazione della Rivista
» Tipo di impiege

* Date (da - a)
« Denominazione della Rivista
* Tipo di impiego

s Date (da - a)
* Denominazione della Rivista
+ Tipo di impiego

» Date (da - &)
* Denominazione della Rivista

« Tipo di impiego

+ Date (da - a)
+ Denominazione deila Rivista
* Tipo di impiego
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574
111 (19%)
50 (10%)

404 (71%)

Dal 2008 ad oggi
Giornale Italiano Di Aritmologia e Cardiostimolazione (GIAC)
Vice Direttore

Dal 2001 al 2007
Giomale Italiano Di Aritmologia e Cardiostimolazione (GIAC)
Componente Comitato di Redazione

Dal 2001
Giornale Italiano Di Aritmologia e Cardiostimolazione (GIAC)
Revisore Scientifico

Dal Anni Vari

American Journal of Cardiology

American Heart Journal

International Journal of Cardiology
European Heart Journal

Europace

Journal of Cardiovascular Electophysiology
Cardiac Electrophysiology Review

Journal of Cardiovascular Medicine
Revisore Scientifico

2006-2008
Trattato Italiano di Aritmologia ed Eleftrostimolazione Cardiaca
Autore e Componente Comitato di Redazione

Per ulteriori informazioni:
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PARTECIPAZIONI A STUDI CLINICI

» Nome dello studio
* Tipologia
» Argomento di studio

Ruolo nello studio

+ Nome dello studio

» Tipologia

* Argomento di studio
Ruclo nello studio

* Nome dello studio
» Tipologia
« Argomento di studio

Ruolo nello studio

* Nome delfo studio
* Tipologia
* Argomento di studio

Rualo nello studio
Stato dello studic

* Nome dello studio
* Tipologia
* Argomento di studio

Ruolo nello studio
Stato dello studio

* Nome dello studio
» Tipologia
* Argomento di studio

Ruolo nello studio
Stato dello studic

* Nome dello studio
* Tipologia
* Argomento di studio

Ruolo nello studio
Stato dello studio

* Nome dello studio
» Tipologia
+ Argomento di studio

Ruolo nello studio
Stato dello studio
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Sono riportati esclusivamente gli studi condotti in qualita di Chairman, coordinatore
Nazionale o Componente dello Steering Committe

HARMONY
Multicentrico. Internazicnale

Valutazione dell'effetto della terapia di associazione Dronedarone/Ranolazina in pazienti
portatori di pacemaker e con fibrillazione afriale
ltalian National Coordinator

SELENE BIO-DETECT

Multicentrico. Nazionale

Valutazione dellimpatto della telemedicina nella gestione dei pazienti portatori di defibrillatori
Steering Committe Member

CORE-HF
Multicentrico. Nazionale

Valutazione dellimpatto della telemedicina nella gestione deflo scompenso cardiaco nei pazienti
portatori di defibrillatore con terapia di resincronizzazione

Steering Committe Member

CARRYNG-ON HF
Multicentrico. Nazionale

Valutazione della monitorizzazione mediante loop recorder impiantabile nei pazienti con
scompenso cardiace grave di recente diagnosi

Chairman
Completato, in fase di pubblicazione

ARTEMIS
Multicentrico. Internazionale

Valutazione del timing di switch da amiodarone a dronedarone dopo cardioversione eletirica
della fibrillazione atriale persistente

ltalian National Coordinator
Completato, in fase di pubblicazione

TRADE-HF
Multicentrico. Nazionale

Valutazione dell'efficacia de! trattamento elettrico automatico delle aritmie atriali in pazienti con
scompenso cardiaco, impiantati con un [CD-CRT duale

Chairman
Completato

CLINICAL SERVICE Registry
Registro. Multicentrico. Nazionale

Valutazione dellimpatto nella pratica clinica dei device (PMK/ICD/CRT/ILR) per la terapia
cardiaca

Steering Committee Member
In corso e gia oggetto di numercse pubblicazioni

ACTION-HF

Multicentrico. Nazionale

Valutazione dellimpatto della ferapia di resincronizzazione cardiaca mediante dispositivi CRT-
ICD nella pratica clinica

Chaiman

Completato e pubblicato

Per ulteriori informazioni:
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* Nome dello studio
» Tipologia
» Argomento di studio

Ruolo nello studio
Stato dello studio

* Nome dello studio
* Tipologia
* Argomento di studio

Ruolo nello studio
Stato dello studio

* Nome dello studio
+ Tipologia
» Argomento di studio

Ruolo nello studio
Stato delio studio

+ Nome dello studio
« Tipologia
« Argomento di studio

Ruolo nello studio
Stato dello studio

* Nome dello studio

* Tipologia

* Argomento di studio
Ruolo nello studic
Stato dell studio

* Nome dello studio
* Tipologia
» Argomento di studio

Ruolo nello studio
Stato dello studio

* Nome dello studio
* Tipologia
* Argomento di studio

Ruolo nello studio
Stato dello studio

» Nome dello studio

* Tipologia

« Argomento di studio
Ruolo nello studio
Stato dello studio
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PREFER-MVP
Multicentrico. Internazionale

Valutazione degli algoritmi di minimizzazione della stimolazione ventricolare non-necessaria nei
pazienti sottoposti a sostituzione di un dispositivo PMK o ICD

Chairman
Completato in fase di pubblicazione

APAF-HF
Multicentrico. Internazionale

Valutazione dell'efiicacia della strategia di ablate & pace mediante terapia di resincronizzazione
ventricolare in pazienti con fibrillazione striale refrattaria

Steering Committee member
Completato e pubblicato

Pill-in-the-pocket “on-top”
Multicentrico. Nazionale. AIAC Endorsment

Valutazione della strategia pill-in-thr-pocket in pazienti con fibrillazione striale recidivante, gia in
trattamento antiaritmico cronico

Co-Chairman
Completato in fase di pubblicazione

Pill-in-the-pocket “intravenous”

Multicentrico. Nazionale. AIAC Endorsment

Valutazione della possibilita di sottoporre pazienti alla strategia pill-in-thr-pocket dopo
trattamento acuto endovena con lo stesso farmaco antiaritmico

Co-Chairman

Completato e pubblicato

VERAF

Multicentrico. Nazionale, AIAC Endorsment

Valutazione defl'effetto del Verapamil nella prevenzione del rimodellamento striale
Chaiman

Completate e Pubblicato

ltalian AT500 Registry

Registro. Multicentrico. Nazionale

Valutazione dell'impatto nella pratica clinica di un pacemaker antitachicardico per la cura della
fibrillazione atriale

Steering Committee Member

Completato e oggetto di numerose pubblicazioni

Italian 7250 Registry
Registro. Multicentrico. Nazionale

Valutazione dellimpatto nella pratica clinica di un defibrillatore duale per lacura di pazienti con
aritmie ventricolari e fibrillazione atriale

Steering Committee Member
Completato e oggetto di numerose pubblicazioni

INSYNC / INSYNC-ICD Registry

Registro. Multicentrico. Nazionale

Valutazione dellimpatto nella pratica clinica dei sistemi di resincronizzazione cardiaca
Steering Committee Member

Completato e oggetto di numerose pubblicazioni

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.inttransparency
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ATTIVITA CONGRESSUALE
{ESCLUSE PRESENTAZION! ABSTRACT)

* Letture
* Moderazioni
Letture Magistrali

Principali Relazioni ad Invito

* Principali Meeting Organizzati

« Altro
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Circa 640
Circa 70
e Terapia antiaritmica nella fibrillazione atriale: passato presente e futuro.

Presentata al X0(XVIIl Congresso Nazionale di Cardiologia ANMCO, Firenze 3-5

giugno 2007

= Possiamo cambiare la storia naturale della fibrillazione atriale ?
Presentata al 7° Congresso Nazionale AIAC, Genova 3-5 aprile 2008

« Terapia della fibrillazione atriale e prevenzione degli eventi cardio-cerebro-

vascolari,
Presentata al 42° Congresso Nazionale ANMCO, Firenze 11-14 maggio 2011

* | nuovi anticoagulanti: quando la protezione cardiovascolare & necessaria ?

Presentata al 9° Congresso Nazionale AIAC, Pisa 21-23 Marzo 2012

¢  Early AF Treatment: the emergency room perspective. Presentata al Congresso

della European Society of Cardiology 2006, Barcelona 5 setternbre 2006
¢ When and why is a dual chamber ICD the right choice ?

Presenatata al Annual Meeting of Heart Rhythm Society 2007, Denver {CO) 8 maggio

2007

s Pill in the pocket therapy for atrial fibrillation: practical consideration. Presentata
al 27 Annual Scientific Mesting of the Belgian Society of Cardiology, Bruxelles 31

gennaio - 2 febbraio 2008

®  Nuove linee guida FARE in ambito di dispositivi medici: disciplinari di gara e

conti deposito.

Presentata alla Ill Conferenza nazionale sui Dispositivi Medici. Roma 13-14 aprile

2010
e  Atfrial fibrillation and stroke: does atrial fibrillation burden matter ?

Presentata al European Society of Cardiology Congress, Paris — France, 27-32 agosto

2011

s A new treatment option for the cardioversion of patients
Presentata al EHRA-EUROPACE Meeting, Madrid ~ Spain, 27 june 2011

o  Should patients with RBBB be implanted with a CRT device ?

Presentata al 18° CARDIOSTIM-EHRA Meeting, Nizza, France, 13-16 giugno 2012

6° Congresso Nazionale AIAC, 30 marzo - 1 aprile 2006, Cernobbio {(CO)
7° Congresso Nazionale AIAC, 2008, Genova
10° Congresso Nazionale AIAC, 14-16 marzo 2013, Bologna
Rate or Rhythm 2008; 21-23 settembre 2006, Lucca - Corso Interattivo di 2 giomi
Riunione Scientifica Regionale AIAC Lombarda; 4 novenbre 2006, Mantova
Riunione Scientifica Regionale AIAC Lombarda; 24 novenbre 2006, Lecco
Linee Guida e Prafica Clinica a Confronto ...; 24 novembre 2007, Vigevano
Rate or Rhythm 2008; 3-4 oftobre 2008, Lucca - Corso Interattivo di 2 giomi
Rate or Rhythm 2010; 23-24 settembre 2010, Lucca — Corso Interattivo di 2 giorni
Rate or Rhythm 2012; 21-22- settembre 2012, Lucca - Corso Interattivo di 2 giorni
Docente al Corso di Fellowship in Aritmologia organizzato dalla Societa Iltaliana di
Cardiologia, edizioni 2010 e 2011:
2010: Fibrillazione Atriale 2010: nuove prospettive farmacologiche
2010: Workshop su Ablazione della Fibrillazione Atriale
2011: Indicazione alla terapia con device: discussione con casi clinici

Per ulietiori informazioni:
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CAPACITA’ RELAZIONALI

* Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione & importante e in

situazioni in cui & essenziale lavorare in

squadra {ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA’ PROFESSIONALI
ORGANIZZATIVE

* Ad es. coordinamento e
amministrazione df persone, progett,
bifanci; sul posto di lavoro, in attivita di
volontariato (ad es. cultura e sport), a
casa, ece.

CAPACITA’ GESTIONALI
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Da sempre dedicato alla organizzazione di gruppi di lavero, sia in ambito professionale, sia in
ambito associaivo, spesse con funzioni dirigenziali, con lintento di valorizzare il team nelle
competenze specifiche dei loro componenti al fine di incrementame la motivazione per il
raggiungimento del risultato comune.

Esperienza nella gestione dei rapporti e nel coordinamento del lavoro con personalita
esuberanti, sia nazionali che internazionali

Gestione informazioni al fine di un miglioramento delie prestazioni, con accesso a banche
dati informatiche sanitarie: esperienza nel programma di Certificazione Qualita 1SO 9000
di Cardiologia e nel programma SISS regionale.

Esperienza nella gestione dei dati nazionali sui device impiantati (Registro Nazionale
Pacemaker e Registro Nazionale Defibrillatori}

Realizzazione di procedure cliniche nel rispelto dellevidenza scienfifica e del rispetto
costi-benefici;

Esperienza di realizzazione di procedure crganizzative e percorsi operativi per la
riduzione delle criticitd connesse all'uso delle risorse aziendali (Programma di gestione
def pazienti eleftivi deputali a ricevere procedure di elettrofisiologia o elettrostimolazione)
Gestione di competenze multidisciplinad ai fini dellotfimizzazione del risultato
diagnostico, terapeutico e assistenziale, ospedaliero e territoriale: PDTA della Sincope in
pronte soccorso e PIC (ospedaliero e territoriale) della Fibrillazione Atriale orientato alla
continuité, allintegrazione e alla completezza della presa in carico.

Coordinamento della UOS di Elettrofisiologia ed Elettrostimolazione, articolato  sulla
collaborazione di 4 unitd mediche totali dedicate, con finalith diagnostiche, clinico assistenziali e
di ricerca. L'attivita del laboratorio di eletfrofisiologia & cresciuta, da quando sono co-
responsabile (1998-2001) e responsabile unico (dal 2001), > 200% in termini numerici, molto di
pill in termini di complessitd delle procedure eseguite, utilizzando lo stesso numero di risorse
mediche, con una riduzione del 50% della risorse infermieristiche (da 8 precedenti alle attuali 4
infermiere di sala). E' stato possibile cttenere questi risultati con un grande sforzo organizzativo
associato ad un altrettanto rigoroso impegno motivazionale nei confronti dei collaboratori. |l
gruppo da me diretto si occupa anche della gestione di futta la parte clinica dei pazienti trattati
con un dispositive impiantabile (eseguendo circa 100 controlli pacemaker-defibrillatori / sett.) e
dei pazienti con patologie aritmiche mediante ambulatori dedicati {100 controlli ambulatoriali
/mese)

Gestione diretta del “budget' relativo all'Unita in oggetto

Gestione ed organizzazione di un sistema di telemedicina per il controllo in remoto di
pacemaker e defibrillatori

Coordinamento di progetti di integrazione ospedale-territoric con A.S.L. di Como

Capacita di raggiungere obiettivi nel rispetto dell'appropriatezza delle cure e della
valutazione dei costi nel’ambite dei programmi clinici riferiti alla aritmologia cardiaca ed
all'utilizzo dei device impiantabili

Capacita di gestione delle informazione e accesso a banche dati informatiche sanitarie:
esperienze sviluppate nelfambito di progetti integrati infernazionaliinazionali EHRAJAIAC
Capacita di realizzazione di procedure organizzative e di percorsi operativi per la
riduzione delle criticita nell'uso delle risorse aziendali maturata nell'attivazione di
ambulatori dedicati alle aritmie cardiache ed ai portatori di device impiantabile

Master in Health Care Management IMEA

Per ulterior informazioni:
www.cedefop.eu.inttransparency
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CAPACITA’ E COMPETENZE
TECNICHE

* Con computter, affrezzature specifiche,
macehinari, ece.
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Competenze tecniche professionali per 'utilizzo di diagnostica cardiologica non invasiva;
- ecocardiografia trans-toracica e trans-esofagea in regime di emergenzalurgenza e di
routine, ecocardiografia da stress, utilizzo delle metodiche ecocardiografiche avanzate
per lo studio della sincronia atric-ventricolare ed intraventricolare;

- elettrocardiografia dinamica applicata in particolare allo studic del sistema autonomico
ed alla stratificazione de! rischio di morte improvvisa

Competenze tecniche professionali per I'utilizzo di diagnostica elettrofisiclogica invasiva:

- studi elettrofisiologici per la diagnosi delle aritmie ipocinetiche, per lo studio delle aritmie
da rientro o focali, stimolazione ventricolare programmata per la stratificazione del rischio
aritmico. Eseguo come primofsecondo operatore circa 200 precedure/anno

Competenze tecniche professionali per limpianto e la gestione di pacemaker,
defibrillatori, dispositivi per la resincronizzazione cardiaca, loop recorder impiantabili: nel
settembre 2007 ho effettuate il primo impianto in Italia di loop recorder per la gestione
specifica della fibrillazione atriale. Eseguo direftamente o coordino impianto di circa 300
pacemaker / anno e 130 defibrillatori cardiaci / anno, di questi circa 60 dedicati alla
terapia di resincronizzazione cardiaca {CRT).

Eseguo direftamente o coordino circa 4000 controli e programmazione di
pacemaker/ICD/CRT / anno, compresa la gestione domiciliare mediante telemedicina.
Competenze tecniche professicnalf per I'ablazione transcatetere: eseguo come primo o
secondo operatore circa 100 procedure/anno, compresa I'ablazione di aritmie complesse
che richiedono cateterismo transettale e I'ablazione di tachicardie ventricolari.

Esperto di ogni tipo di sistema computerizzato, compresi | sistemi di mappaggio elettro-
anatomico cardiaco per la cura delle aritmie cardiache

Per ulteriori infarmazioni:
www.cedefop.eu.intfransparency
www.europa.eu.intcomm/education/index_ithiml
WWW.eUrescv-search.com



ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
{Non precedentemente indicate)

Da sempre occupato in struture sanitarie di medio-elevata complessitd a prevalente
orientamento cfinico che mi hanne consentito di acquisire conoscenza di futte le tecniche
diagnostiche non invasive, di base ed avanzate e della gestione clinica di ogni patologia
cardiologica, in particolare d" emergenza, approfondendo aspetti sia pratici che organizzativi
(attivita UTIC, reparto di degenza, servizio di diagnostica non-invasiva, organizzazione della
turnistica di guardia attiva ed crganizzazione del reparto di Cardiologia). Molte risorse sono state
impiegate nell'organizzazione del trattamento deflinfarto miocardio acuto (STEMI) mediante
angioplastica primaria, basato sull'attivazione del laboratorio di emodinamica 2417 & NSTEMI.
Da molti anni ricopro il ruolo di refente clinico di coordinamento per le attivith diagnostiche ed
assistenziali.

Nelfambito della mia camiera professionale ho avuto l'opportunita di acquisire notevole
esperienza in studi clinici sia su terapia farmacologica che su terapia con device, spesso in
qualita di principale investigatore in studi multicentrici anche internazionali

Da sempre prevalentemente inferessato all'aritmologia, alla elettrofisiologia di base ed alla
eletirostimolazione con prevalente indirizzo verso la aritmologia clinica e la terapia farmacologia
delle aritmie.

Dal 1989 mi occupo di fibrillazione afriale mettendo a punto assieme ai colleghi dell’ ospedale
“S8ant’ Orsola” di Bologna, Alessandro Capucci e Giuseppe Boriani, I' allora nuova via di
somministrazione mediante carico orale di farmaci antiaritmici per llinterruzione acuta delle crisi
aritmiche. Queste esperienze sono esitate, dopo 15 anni di ricerca, nella pubblicazione sul New
England Joumal of Medicine nel dicembre 2004, della pubblicazione scientifica “Outpatient
treatment of recent onset atrial fibrillation with the pill in the pocket approach”, prima
dimostrazione mondiale della possibilita di autogestione da parte del paziente della aritmia, con
una riduzione del consumo di risorse sanitarie (ricoveri ospedalieri ed accessi alle strutture di
emergenza) del 90% rispetto alla gestione tradizionale. La strategia “pill-in-the-pocket” ha avuto
la dignita di riconascimento nelle linee guida interazionali ¢ nazionali, a partire dal 2006.
Attualmente sono autore della casistica mondiale pill ampia, pubblicata sull'argomento {piti di
1000 pazienti trattati).

Negli anni ho prodotto studi anche sulla cardioversione elettrica della fibrillazione atriale, sul pre-
trattamento antiaritmico pre-cardioversione, sullla modulazione farmacologica della risposta
ventricolare della fibrillazione afriale, sui meccanismi autonomici che regolano [a fibriliazione
atriale e sull effetto della cardioversione della fibrillazione atriale sulle proprieta
elettrofisiclogiche e meccaniche {remodeling) dell’ atrio.

Dal 1992 sono occupato nel laboratorio di eleftrofisiclogia ed elettrostimolazione. Questo tipo di
attivita mi ha consentito si sviluppare ricerche su molteplici aspetti legati alfutilizzo di un
dispositivo impiantabile, dalla ricerca di siti di stimolazione non convenzionali in atrio
(stimolazione bi-atriale e stimolazione del triangolo di Koch) e ventricolo (sfimolazione Hissiana
o medio-settale), alla validazione di algoritmi di stimolazione atti a prevenire e trattare in modo
avtomatico le aritmie atrali, dallutilizzo delle tecniche automatiche di shock atriale {nei
dispositivi duali, utilizzati dal nel nostro centro dal 1998), alla valutazione della risposta alla
stimolazione atrio-biventricolare neilo scompenso cardiaco.

Inoltre, ho avuto la possibilita di contribuire all sviluppo di un sistema di monitoraggio cardiaco
softocutaneo (impiantabile) del quale sono stato I'operatore del primo impianto italiano
{settembre 2007).

In questi ultimi anni mi sono particolarmente impegnato nello sviluppo della telemedicina per il
controllo in remoto dei pazienti portatori di dispositivi impiantabili.

1l sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita
negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto
autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

DATA

FIRMA
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