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RAZIONALE: Lz lerapia anticoagulante costituisce il trattamento cadine per la curs & la
prevenzione delle malaltie trombo-cinboliche e delle patologie vascolari in generale.
L'introduzione degli anticoagulanti ad azione diretta (DOAC) nella pratica clinica sta
progressivamente mutando [lapproccio al trattamento della Fibiillazione Atriais
del’lEmbolia Polmonare atiraverso una rivisitazione critica di consolidati comportamenti e
convinzion] che dguardane 1@ lerapia antibembulica, Ampi ludh rmidomiEzall insiemi
dati recenti relativi ail'utilizzo dei DOAC nel mondo reale, permetiono ora di diseghare
preill G completl del fmact @ el pazigntl o e suno destingti, (30 siulare 1 medicd
valutare le diverse strategie. Il progetto intende avvalersi del contributo degli Specialisti
Cardiologi che hanno maturato un'esperienza significativa nelf'utilizzo dei DOAC per la
condivisione di un modello tarapoutico assistenziale evanlualmente esporablle in alti
realta, che tenga conto della lelleralura e dellinnovazione introdotta dai DOAC.
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SCHEMA AFFILIAZIONI RELATORI

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE |AFFILIAZIONE CITTA'
DENTALI FRANCESCO (MEDICINAE |Medicina Interna Professore Associato di VARESE
CHIRURGIA Medicina Interna presso
I'Universita dell'Insubria di
Varese
DE PONTI ROBERTO MEDICINAE [Cardiologia Professore associato SSD MED |VARESE
CHIRURGIA 11/ Malattie dell'Apparato

Cardiovascolare, SC 06/D1
presso il Dipartimento di
Medicina Clinica e
Sperimentale dell'Universita
degli Studi dell'Insubria-
Varese. Responabile Unita
Operativa Semplice di
Aritmologia della Cardiologia 1,
Ospedale di Circolo e
Fondazione Macchi, Varese

CASTIGLIONI |BATTISTINA |MEDICINAE [Cardiclogia Responsabile - Cardiologia VARESE
CHIRURGIA Interventistica-Cardiclogia Il
OSPEDALE DI CIRCOLO E
FONDAZIONE MACCHI -
VARESE

Eventuali assenze non comunicate verranno garantite dal Responsabile Scientifico il Prof.
Francesco Dentali
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CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI |

Nome| |Castiglioni Battistina
Data di nascita| |02/09/1964
Qualifica| |dirigente medico | livelio

Amministrazione

OSPEDALE DI CIRCOLO E FONDAZIONE MACCHI - VARESE

Incarico attuale

Responsabile - Cardiologia Interventistica-Cardiologia |l

Numero telefonico
dell’ufficio

0332278414

Fax dell’ufficio

0332393655

E-mail istituzionale

battistina.castiglioni@ospedale.varese.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

laurea in medicina e chirurgia

Altri titoli di studio e
professionali

- Specializzazione in cardiologia

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- Dirigente medico | livello. Primo operratore in cardiologia
interventistica {coronarografiae angioplastiche coronariche
impianto pace-maker) in elezione ed in
emergenza-urgenza. Reperibilita' H24 per IMA. Guadie
cardiologiche. - OSPEDALE DI CIRCOLO E FONDAZIONE
MACCHI - VARESE

- Primg peratore in coronarografie angiopplastiche in
emergenza-urgenza ed in elezione con reperibilita’ H24 per
IMA- (mobilita interaziendale) - AZIENDA OSPEDALIERA
NIGUARDA CA'GRANDA DI MILANO

- Primo operatore in cardiologia interventistica in elezione ed
emergenza urgenza con reperibilitat H24. Guardie
cardiologiche . Dal 1 Agosto 2009 responsabile Unita’
semplice di Cardiologia interventistica - OSPEDALE DI
CIRCOLO E FONDAZIONE MACCHI - VARESE

Capacita linguistiche

Livello Scritto
Fluente

Livello Parlato
Fluente

Lingua
Inglese

Capacita nell’'uso delle
tecnologie

- Utilizzo computer (Office).

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra

- Pubblicazione articoli ed abstracts su riviste nazionali ed
internazionali. Partecipa come moderatore e relatore
invitato a convegni nazionali ed internazionali Fellow
ANMCO Partecipazione attiva GISE




CURRICULUM VITAE

informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- Gestione collaborazione con ospedali afferenti al Centro
Coordinamente studi clinici di ambito cardiovascolare Corsi
di formazione aziendali Segreteria scientifica ed
organizzativa Congressi  cardiologici nazionali ed
internazionali

- Abilitazione in formazione manageriale in sanita’ per
dirigenti di strutriuira complessa (LIUC-Iref 2001} Corso di
formazione in materia di radioprotezione

"~ Professore a contratto Universita' Insubria nel corso di
laurea "Tecniche di Fisiopatologia Cardiocircolatoria e
perfusione cardiovascolare)




Francesco
Dentali

Dipartimento Medicina Clinica e Sperimeniale, Universita dellinsubria - Varese

Medico chirurgo specialista in Medicina Interna Laurea presso I'Universita dell'Insubria (2000), tesi: "Relazione tra indici
antropometrici e sindrome post fiebitica: studio prospettico” (Thrombosis and Haemostasis, 2003). Specializzazione in
Medicina Interna presso I'Universita dell' Insubria (2005), tesi: “Utilizzo dell'eparina a basso peso molecolare nei pazienti
con insufficienza renale cronica: revisione sistematica e meta-analisi della letteratura” (Annals of Internal Medicine, 2006).
Clinical Research Fellow in Ematologia, con interesse particolare nello studio dell'aterosclerosi e della trombosi, presso la
Faculty of Health Sciences, McMaster University, Hamilton, Canada sotto la supervisione de! Prof. Mark Crowther,
Direttore del Programma di Ematologia {2004-2005).
Partecipazione e superamento del corso di "Introduzione alla Metodologia di Ricerca™ neli'ambito della Health Research
Methodology Postgraduate Programme presso la Faculty of Health Sciences, McMaster University.
Ricercatore presso la cattedra di Medicina Intema dell'Universita dell'lnsubria di Varese dal 2009 Posizione attuale:
Professore Associato di Medicina Interna presso I'Universita dell'insubria di Varese Sperimentatore principale in studi
clinici multicentrici nazionali ed internazionali per il centro di Varese e coordinatore di studi clinici nazionali o internazionali.
Autore principale o coautore di oltre 180 pubblicazioni per esteso in riviste intemazionali e nazionali, tra le quali Lancet,
Annals of Intemnal Medicine, Archives of intemal Medicine, Blood, European Heart Joumnal, Arteriosclerosis Thrombosis
Vascular Biology, Haematologica, Journal of Thrombosis and Haemostasis, Thrombosis and Haemostasis, Thrombosis
Research, American Joumnal of Medicine.
Autore principale o coautore di capitoli di testi di Trombosi ed Emostasi. Autore principale o co-autore di oltre 100 abstracts
presentati a congressi nazionali ed internazionali tra i quali 'American Society of Haematology e la Intemational Society
of Thrombosis and Haemostasis Relatore in oltre 50 congressi nazionali ed internazionali su argomenti relativi alle malattie
aterofrombotiche e fromboemboliche venose. Membro delladvisory board della rivista internazionale Journal of
Thrombosis and Haemostasis.
Revisore per le seguenti riviste intemazionali: Blood, Thrombosis and Haemostasis, Thrombosis Research, Hematologica,
Joumal of Thrombosis and Haemostasis, Blood, Coagulation and Fibrinolysis, Joumnal of Neurology, Joumal of
Neurological Sciences, European Joumal of Echocardiography, Intemal and Emergency Medicine.
Membro del Sottocomitato per la standardizzazione ed il controllo della terapia anticoagulante della International Society
for the study of Thrombosis and Haemostasis. Responsabile del gruppo di studio della Societa Italiana per lo Studio
dell’Emostasi e della Trombosi delle linee guida sulla screening della trombofilia e la profilassi antitrombotica in gravidanza.
Membro del Panel list di 2 capitoli della 9a edizione delle linee guida dell'American College of Chest Physicians sulle
Terapie Antitrombotiche e Fibrinolitiche (Profilassi antitrombotica nel paziente non chirurgico, Trattamento del
tromboembolismo venoso). Membro delle societa scientifiche Intemational Society for the study of Thrombosis and
Haemostasis, American Society of Haematology, Societa Italiana di Medicina Intemma, Societa' Italiana per lo Studio
delllEmostasi e della Trombosi.
Titolare degli insegnamenti di Medicina nell'ambito della scuola di Specializzazione in Medicina Intema, del corso di
Nefrologia per il Corso integrato di Patologia Medica per il corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, di Medicina e Geriatria
nel corso di laurea in Scienze Infermieristiche, di Medicina nei corsi di laurea per tecnici di laboratorio e radiologia e di
Ematologia ed Oncologia nel corso di Igiene Dentale Vincitore del Young investigator Award della Societa Italiana di
Medicina Intema nel 2006 e del CSL Behring - Prof. Heimburger Award nel 2009.

Pubblicazionl

1. Dentali F, Douketis JD, Gianni M, Lim W, Crowther MA. Meta-analysis: anticoagulant prophylaxis to prevent
symptomatic venous thromboembaolism in hospitalized medical patients. Ann Intern Med. 2007 Feb 20;146(4):278-88.
2. Dentali F, Douketis JD, Lim W, Crowther M. Combined aspirin-oral anticoagulant therapy compared with oral
anticoagulant therapy alone among patients at risk for cardiovascular disease: a meta-analysis of randomized trials.

Arch Intern Med. 2007 Jan 22;167(2):117-24.

Ageno W, Dentali F, Squizzato A. How I treat splanchnic vein thrombosis. Blood. 2014 Dec 11;124(25):3685-91.



Dentali F, Squizzato A, Brivio L, Appio L, Campiotti L, Crowther M, Grandi AM, Ageno W. JAK2V617F mutation for
the early diagnosis of Ph- myeloproliferative neoplasms in patients with venous thromboembolism: a meta-analysis.
Blood. 2009 May 8;113(22):5617- 23.

Kearon C, Akl EA, Comerota AJ, Prandoni P, Bounameaux H, Goldhaber SZ, Nelson ME, Wells PS, Gould MK, Dentali
F, Crowther M, Kahn SR; American College of Chest Physicians. Antithrombotic therapy for VTE disease:
Antithrombotic Therapy and Prevention of Thrombosis, Sth ed: American College of Chest Physicians Evidence-Based
Clinical Practice Guidelines. Chest. 2012 Feb;141(2 Suppl):e419S5-94S.

Kahn SR, Lim W, Dunn AS, Cushman M, Dentali F, Akl EA, Cook DJ, Balekian AA, Klein RC, Le H, Schulman S,
Murad MH; American College of Chest Physicians. Prevention of VTE in nensurgical patients: Antithrombotic Therapy
and Prevention of Thrombosis, 9th ed: American College of Chest Physicians Evidence-Based Clinical Practice
Guidelines. Chest. 2012 Fab;141(2 Suppl):e1955-2268.

Dentali F, Riva N, Crowther M, Turpie AG, Lip GY, Ageno W. Efficacy and safety of the novel oral anticoagulants in
atrial fibrillation: a systematic review and meta-analysis of the literature. Circulation. 2012 Nov 13;126(20):2381-91.
Dentali F, Poli D, Scoditti U, Di Minno MN, De Stefano V, Siragusa S, Kostal M, Palareti G, Sartori MT, Grandone E,
Vedovati MC, Ageno W; CErebral VEin Thrombosis ntemational Study Investigators, A. Long-term outcomes of
patients with cerebral vein thrombosis: a multicenter study. J Thromb Haemost. 2012 Jul;10(7):1297-302.

Poli D, Antonucci E, Dentali F, Erba N, Testa S, Tiraferri E, Palareti G; ltalian Federation of Anticoagulation Clinics
(FCSA). Recurrence of ICH after resumption of anticoagulation with VK antagonists: CHIRONE study. Neurology.
2014 Mar 25;82(12):1020-6.

Riva N, Bellesini M, Di Minno MN, Mumoli N, Pomero F, Franchini M, Fantoni C, Lupoli R, Brondi B, Bomretta V,
Bonfanti C, Ageno W, Dentali F. Poor predictive value of contemporary bleeding risk scores during long-term treatment

of venous thromboembolism. A multicentre retrospective cohort study. Thromb Haemost. 2014 Sep 2;112(3):511-21



DE PONTI ROBERTO

Nato a Pavia il 30 maggio 1960. Laureato in Medicina e Chirurgia il 18 ottobre 1985 presso I'Universita degli Studi di
Pavia con votazione di 110/110 con tode. Specializzato in Cardiologia AA 1989/90 con la massima votazione.

Carriera

Dal settembre 2013 a tutt'oggi professore associato SSD MED 11/ Malattie dell'Apparato Cardiovascolare, SC 06/D1
presso il Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale dell’Universita degli Studi dell'lnsubria-Varese

Dal 2009 a tutt'oggi responabile Unita Operativa Semplice di Aritmologia della Cardiologia 1, Ospedale di Circolo e
Fondazione Macchi, Varese

Ottobre 2002-agosto 2013: ricercatore universitario SSD MED/11 Malattie dell’Apparato Cardiovascolare presso la
Facolta di Medcina e Chirurgia dell'Universitd degli Studi dellInsubria-Varese - dirigente medico universitario presso
Cardiologia 1, Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi, Varese

1997-settembre 2002: dirigente medico presso Cattedra di Cardiologia - Universita degli Studi di Pavia () Facolta di
Medicina e Chirurgia) e dal 1998 Universita degli Studi dell'Insubria, Istituto Clinico Mater Domini, Castellanza (VA)

1990-1996: medico interno borsista presso Divisione di Cardiologia, IRCCS Policlinico 5.Matteo - Universita degli Studi
di Pavia, Pavia

RICERCA
Aritmologia clinica ed interventistica
PUBBLICAZIONI

Reduction of radiation exposure in catheter ablation of atrial fibrillation: Lesson learned.
De Ponti R.
World J Cardiol. 2015 Aug 26;7(8):442-8. doi: 10.4330/wjc.v7.i8.442.

2.[Author reply].
Berti 5, Themistoclakis S, Santoro G, De Ponti R, Danna P, Zecchin M, Bedogni F, Padeletti L.
G Ital Cardiol (Rome). 2015 Mar;16(3):189-90.

3.Invasive electrophysiclogical evaluation and ablation in patients with asymptomatic ventricular pre-excitation
persistent at exercise stress test.

De Ponti R, Marazzi R, Doni LA, Cremona V, Marazzato J, Salermo-Uriarte JA.

Europace. 2015 Jun;17(6):946-52. doi: 10.1093/europace/euu324. Epub 2015 Jan 18,

4.Catheter-tissue contact force values do not impact mid-term clinical outcome following pulmonary vein isolation in
patients with paroxysmal atrial fibrillation.

Stabile G, Solimene F, Cald L, Anselmino M, Castra A, Pratola C, Golia P, Bottoni N, Grandinetti G, De Simone A,
Schillaci V, Bertaglia E, De Ponti R.

J Interv Card Electrophysiol. 2015 Jan;42(1):21-6. doi: 10.1007/510840-014-9947-2. Epub 2014 Nov 7.

3.[GISE/AIAC position paper on percutaneous left atrial appendage occlusion in patients with nonvalvular atrial
fibrillation: recommendations for patient selection, facilities, competences, organizing and training requirements].
Berti 5, Themistoclakis S, Santoro G, De Penti R, Danna P, Zecchin M, Bedogni F, Padeletti L; Societa Italiana di
Cardiologia Invasive; Associazione Italiana di Aritmologia e Cardiostimolazione.

G Ital Cardiol. 2014 Sep;15(9):508-19. doi: 10.1714/1640.17978.



6.Agenesia of the left atrial appendage: possible but very rare.
De Ponti R, Lumia D, Zoli L, Marazzi R, Doni LA, Fugazzola C, Salerno-Uriarte JA.
J Cardiovasc Med (Hagerstown). 2014 Sep 11, [Epub ahead of print]

7.Prospective European survey on atrial fibrillation ablation: clinical characteristics of patients and ablation strategies
used in different countries.

Themistoclakis 5, Raviele A, China P, Pappone C, De Ponti R, Revishvili A, Aliot E, Kuck KH, Hoff PI, Shah D,
Almendral J, Manolis AS, Chierchia GB, Oto A, Vatasescu RG, Sinkovec M, Cappato R; Atrial Fibrillation Survey
Investigators.

J Cardiovasc Electrophysiol. 2014 Oct;25(10):1074-81. doi: 10.1111/jce.12462. Epub 2014 Jul 8.

8.The atrial fibrillation ablation pilot study: a European Survey on Methodology and results of catheter ablation for
atrial fibrillation conducted by the European Heart Rhythm Association.

Arbelo E, Brugada J, Hindricks G, Maggioni AP, Tavazzi L, Vardas P, Laroche C, Anselme F, Inama G, Jais P, Kalarus Z,
Kautzner J, Lewalter T, Mairesse GH, Perez-Villacastin J, Riahi $, Taborsky M, Theodorakis G, Trines SA; Atrial
Fibrillation Ablation Pilot Study Investigators.

Eur Heart J. 2014 Jun 7;35(22):1466-78. doi; 10.1093/eurheartj/ehu001. Epub 2014 Jan 31,

9.Catheter-tissue contact force for pulmonary veins isolation: a pilot multicentre study on effect on procedure and
fluoroscopy time,

Stabile G, Solimene F, Calé L, Anselmino M, Castro A, Pratola C, Golia P, Bottoni N, Grandinetti G, De Simone A, De
Ponti R, Dottori S, Bertaglia E.

Europace, 2014 Mar;16(3):335-40. doi: 10.1093/europace/eut262. Epub 2013 Dec 12.



