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Professione Discipline 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA; EMATOLOGIA; GERIATRIA; MEDICINA E CHIRURGIA DI 
ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA INTERNA; NEUROLOGIA; MEDICINA 
GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); 

  

  

- METODOLOGIA DIDATTICA: CON QUESTIONARIO 
 

- METODOLOGIA DI VALUTAZIONESERIE DI RELAZIONI SU TEMA PREORDINATO; 
CONFRONTO/DIBATTITO TRA PUBBLICO ED ESPERTO/I GUIDATO DA UN CONDUTTORE ("L'ESPERTO 

RISPONDE") 
 

BREVE DESCRIZIONE:  Il progetto intende avvalersi del contributo degli Specialisti Cardiologi che 

hanno maturato un’esperienza significativa nell’utilizzo dei NOACs per la condivisione di un 

modello terapeutico assistenziale eventualmente esportabile in altre realtà, che tenga conto della 

letteratura e dell’innovazione introdotta dai NOACs. 



 

RAZIONALE:    La terapia anticoagulante costituisce il trattamento cardine per la cura e la 

prevenzione delle malattie trombo-emboliche e delle patologie vascolari in generale. 

L’introduzione degli anticoagulanti ad azione diretta (NOACs) (Non-vitamin K oral anticoagulants)  

nella pratica clinica sta progressivamente mutando l’approccio al trattamento della Fibrillazione 

Atriale e dell’Embolia Polmonare attraverso una rivisitazione critica di consolidati comportamenti 

e convinzioni che riguardano la terapia antitrombotica. Ampi studi randomizzati insieme a dati 

recenti relativi all’utilizzo dei NOACs (Non-vitamin K oral anticoagulants) nel mondo reale, 

permettono ora di disegnare profili più completi dei farmaci e dei pazienti a cui sono destinati, per 

aiutare il medico a valutare le diverse strategie. Il progetto intende avvalersi del contributo degli 

Specialisti Cardiologi che hanno maturato un’esperienza significativa nell’utilizzo dei NOACs (Non-

vitamin K oral anticoagulants) per la condivisione di un modello terapeutico assistenziale 

eventualmente esportabile in altre realtà, che tenga conto della letteratura e dell’innovazione 

introdotta dai NOACs (Non-vitamin K oral anticoagulants). Ampio spazio verrà destinato al 

coinvolgimento diretto dei partecipanti tramite sistemi interattivi che ne stimoleranno la 

discussione. 

 
PROGRAMMA: 
 

• Ore 17.00 – 17.15 Apertura Lavori e Introduzione al corso.  
GL Botto, S Carugo, F Dentali, M Lunati, M Moia. 

      

• H. 17.15 – 17.30 Evoluzione dei NOACs (Non-vitamin K oral anticoagulants) a Milano e in Lombardia- 

S. Carugo                         

 

• H. 17.30 – 18.00 I NOACs nella pratica: percepito ed esperienza dei clinici di Milano- GL.Botto       

 

• H. 18.00 – 18.40 PAZIENTE CON INSUFFICIENZA RENALE: tra mito e realtà   

 (M. LUNATI ) (GL BOTTO)     

• H. 18.40 – 19.20 PAZIENTE ANZIANO: tra mito e realtà 

 (S.CARUGO) (M.MOIA )      

• H. 19.20 – 20.00 PAZIENTE PARTICOLARMENTE FRAGILE : il paziente oncologico tra mito e realtà   

 (M. LUNATI ) (GL BOTTO)    

  



 

• H 20.00 – 20.20 Lettura critica, luci ed ombre della real life   F. DENTALI   

 

• H. 20.20 – 20.45 Discussione finale  

GL Botto, S Carugo, F Dentali, M Lunati, M Moia. 

 

• H. 20.45 – 21.00 Compilazione quiz ECM  

 

• H 21.00 Fine lavori 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

SCHEMA AFFILIAZIONE RELATORI 
 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE CITTA’ 

BOTTO GIOVANNI 
LUCA 

MEDICINA 
E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA, 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

RESPONSABILE DI 
STRUTTURA SEMPLICE 
DIPARTIMENTALE – 
CARDIOLOGIA 
ELETTROFISIOLOGIA – 
ASST RHODENSE 
OSPEDALE DI RHO E 
GARBAGNATE VIA 
FORLANINI 95 – 
GARBAGNATE 
MILANESE (Mi) 

GARBAGNATE 
MILANESE (MI) 

DENTALI FRANCESCO MEDICINA 
E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA Professore Associato di 
Medicina Interna presso 
l’Università dell'Insubria di 
Varese Sperimentatore 
principale in studi clinici 
multicentrici nazionali ed 
internazionali per il centro di 
Varese e coordinatore di studi 
clinici nazionali o 
internazionali.  

VARESE 

MOIA MARCO MEDICINA 
E 
CHIRURGIA 

Ematologia Generale 
(Clinica e 
Laboratorio) 

Dirigente Medico Responsabile 
UOS Fisiopatologia della 
Coagulazione Fondazione IRCCS 
Ospedale Maggiore Policlinico, 
Mangiagalli e Regina 
Elena di Milano - MILANO 

 

CARUGO STEFANO MEDICINA 
E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA Direttore di Cardiologia 
Unità e UCIC , UOC 
Cardiologia Ospedale San 
Paolo – Via A. di Rudinì, 8 
– MILANO - Professore 
associato di cardiologia – 
Università di Milano 

 



 

LUNATI MAURIZIO MEDICINA 
E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA - 
FISIOPATOLOGIA 
FISIOCHINESITERAPIA 
RESPIRATORIA  

Docente ai Master 
Elettrofisiologia Università 
Bicocca di Milano e 
Università di Varese. 
Direttore della Struttura 
Complessa Cardiologia 3 – 
Elettrofisiologia  
Dipartimento 
Cardiotoracovascolare 
dell'A.O. Ospedale 
Niguarda Ca' Granda 

 

Eventuali assenze non comunicate verranno sostituite e garantite dai Responsabili Scientifici: Dott. 

Giovanni Luca Botta, Prof. Francesco Dentali. 


