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Le malattie cardiovascolari sono ancora 
oggi la principale causa di mortalità e 
morbilità, seppure negli ultimi decenni si 
siano ridotte, la sfida in ambito preventivo 
rimane aperta.
Il corso affronta il tema della prevenzione 
cardiovascolare attraverso gli stili di vita, la 
gestione dei fattori di rischio e gli interventi 
terapeutici preventivi, con particolare 
riferimento ai benefici di ASA a basse dosi 
nel paziente a rischio. Viene introdotto il 
concetto di prevenzione cardio-oncologica 
in quanto numerosi studi hanno dimostrato 
una riduzione dell’incidenza e della 
diffusione metastatica con ASA a basse 
dosi. Il farmacista ha un ruolo di primaria 
importanza, che deve presidiare in quanto 
specialista della salute. Ruolo ancor più 
chiave per quanto riguarda l’aderenza alla 
terapia, un importante fattore di rischio 
occulto nei pazienti in trattamento.

19.30-20.30 Accoglienza

20.30-21.00 Aderenza terapeutica:
un fattore di rischio occulto

21.30-22.15 ASA a basso dosaggio
nella prevenzione cardiovascolare
primaria e secondaria

22.15-23.00 La nuova frontiera
della prevenzione cardio-oncologica
e il vantaggio per l’aderenza terapeutica
nel paziente in trattamento CV
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