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CRIOCONSERVAZIONE DEL SEME

Indicazioni maggioritare

� Preservare la fertilità in pazienti sottoposti a terapia 

oncologica

� Consentire il concepimento nell’infertilità di coppia

Indicazioni in urologia oncologica

� Carcinoma del testicolo

� Carcinoma di prostata
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Linee guida AIOM 

� Con questa tecnica è possibile ottenere gravidanze anche con 

pochissimi spermatozoi, pertanto può essere proposta anche 

a pazienti con qualità di eiaculato molto scarsa



Linee guida AIOM 

� Non si parla nello specifico di patologia prostatica ma solo di 

neoplasie testicolari o in generale di condizioni che possano 

ledere la funzionalità gonadica



Linee Guida EAU 

… anche nelle linee guida europee non viene preso nello specifico in 

considerazione il tumore di prostata, ma in generale i trattamenti che 

possano interferire con la spermatogenesi o determinare 

disordini dell’eiaculazione



Linee Guida EAU 

� Nella sezione riguardante il tumore di prostata, non 

esiste un paragrafo dedicato a tale argomento.
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CRIOCONSERVAZIONE DEL SEME

Letteratura

� Pochi lavori esistenti in letteratura
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Letteratura
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Crioconservazione del seme in 

Piemonte

� 18 pazienti sottoposti a crioconservazione del 

seme per Ca Prostata (dal 2000-2018)

� Età media 53 anni (range 44-63 anni)

� 4 pazienti hanno utilizzato il campione per 

PMA, 2 hanno chiesto il trasferimento del 

campione, 2 hanno chiesto l’eliminazione, di 

10 non si hanno notizie

Servizio di Crioconservazione del Seme

S. C. Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo

Ospedale Molinette



Crioconservazione del seme

La nostra esperienza

1078 pazienti sottoposti a RARP dal 2014 al 
2017

Stratificazione per età

� < 40 anni : 3 pz

� 41-50 anni: 26 pz                    

� 51-60 anni: 226 pz  

� 61-70 anni: 583 pz

� > 71 anni:   240 pz

1 paziente

2 pazienti

Crioconservazione

Nessuno ha utilizzato 

il seme crioconservato
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CONCLUSIONI

� Nei pazienti che devono essere sottoposti a 

trattamento radicale per patologia prostatica 

è bene considerare e offrire la 

crioconservazione che si rileva la tecnica più 

semplice ed efficace nella preservazione della 

fertilità.

� Con l’aumento dell’età media al primo figlio e 

la diminuzione dell’età media alla diagnosi di 

carcinoma la conservazione della fertilità 

diventerà un tema di crescente rilevanza
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