
Progetto di ingaggio e formazione
verso Urologi, Oncologi e Radioterapisti

Abbasso
il testosterone!

FAD ASINCRONA

Progetto di ingaggio e formazione
verso Urologi, Oncologi e Radioterapisti

Terapia androgeno-deprivativa
(ADT) nel tumore alla prostata:

dal 30 Giugno 2023 al 31 Dicembre 2023



Progetto di ingaggio e formazione
verso Urologi, Oncologi e Radioterapisti

Abbasso
il testosterone!

RAZIONALE

La maggior parte dei Registri Tumori rileva un aumento dell’incidenza del carcinoma 
prostatico, che attualmente, in molti Paesi occidentali, rappresenta il tumore più 
frequente nel sesso maschile.
In Italia il tumore della prostata è attualmente la neoplasia più frequente tra i maschi 
(20% di tutti i tumori diagnosticati) a partire dai 50 anni di età. Nel 2011 erano attesi 
circa 42.000 nuovi casi. Il carcinoma prostatico ha mostrato negli ultimi decenni una 
costante tendenza all’aumento, particolarmente intorno agli anni 2000, in 
concomitanza con la maggiore diffusione del test del PSA quale strumento per la 
diagnosi precoce dei casi prevalenti. A partire dal 2003 il trend di incidenza si è 
moderatamente attenuato, specie tra i 50 e i 60 anni.
L’Età di insorgenza della patologia e, nello stesso tempo le nuove cure chirurgiche 
e farmacologiche che garantiscono una lunga sopravvivenza alla malattia, devono 
far riflettere sulla possibilità che il paziente abbia o possa sviluppare durante il 
percorso di cura, comorbilità di vario tipo. In particolare, alcune terapie 
chemioterapiche, costituiscono un fattore di rischio per lo sviluppo di tali 
patologie.
Ciò porta a riflettere sul fatto che sia molto importante che il paziente con CA 
prostatico venga seguito da un team multidisciplinare che possa tenere sotto 
controllo tutti i fattori di rischio e possa predisporre un percorso terapeutico 
assistenziale adeguato.
Obiettivo del Progetto, è quello di generare un confronto di esperienze vissute 
nella pratica clinica, tra un gruppo di specialisti.

RESPONSABILI SCIENTIFICI : 
Riccardo Ricotta
Marcello Scarcia
Luca Triggiani



Progetto di ingaggio e formazione
verso Urologi, Oncologi e Radioterapisti

Abbasso
il testosterone!

Modulo 1 “Abbasso il testosterone” Terapia androgeno-deprivativa (ADT) nel 
tumore alla prostata: la gestione multidisciplinare (2 ore)

 
Terapia androgeno-deprivativa (ADT) nel tumore alla prostata, gestione multidisciplinare
L. Cindolo, V.Conteduca
 
 
TAVOLA ROTONDA INTERATTIVA: dalle linee guida alla pratica clinica

Presentazione dati survey/quiz prima parte

Presentazione real word evidence e pratica clinica su paziente CA Prostata:
Ogni tipologia di paziente sarà trattata a due voci

Paziente anziano con malattia ad alto rischio 
V. Conteduca, M. Scarcia
Paziente con malattia metastatica sincrona ad alto volume
G. Francolini, R. Ricotta
Paziente con recidiva biochimica dopo trattamento con intento curativo 
L. Cindolo, L. Triggiani

TAVOLA ROTONDA INTERATTIVA: Ottimizzazione dell’ ADT nel paziente con CA Prostata
Il punto di vista dell’urologo, dell’oncologo, del radioterapista
R. Ricotta, M. Scarcia, L. Triggiani  
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Modulo 2 “Abbasso il testosterone” Terapia androgeno-deprivativa (ADT) nel 
tumore alla prostata: quale setting di paziente  (2 ore)

 
Terapia androgeno-deprivativa (ADT) nel tumore alla prostata, quale setting di paziente
 S. Arcangeli, D. Arcaniolo 
 
 
TAVOLA ROTONDA INTERATTIVA: dalle linee guida alla pratica clinica

Presentazione dati survey/quiz prima parte

Presentazione real word evidence e pratica clinica su:

Paziente a rischio intermedio con recidiva biochimica dopo trattamento con intento curativo
C. Cattrini, L. Triggiani
Paziente Ormonosensibile Oligometastatico
S. Arcangeli, M. Scarcia
Paziente con malattia metastatica all’esordio Omono-naive
D. Arcaniolo, R. Ricotta

TAVOLA ROTONDA INTERATTIVA: Ruolo del team multidisciplinare nel paziente con CA
Prostata
Il punto di vista dell’urologo , dell’oncologo , del radioterapista
R. Ricotta, M. Scarcia, L. Triggiani 
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CASI CLINICI DIDATTICI
Malattia localmente avanzata ad alto rischio 
M. Scarcia
 
Malattia metastatica sincrona ad alto volume 
R. Ricotta
 
Paziente a rischio intermedio, avviato a radioterapia + ADT ad intento curativo
L. Triggiani 
Malattia ad alto rischio nel paziente anziano 
M. Scarcia
 
Malattia metastatica sincrona ad alto volume 
R. Ricotta
 
Paziente con PSA in crescita (recidiva) dopo trattamento locale a cui viene proposta RT+ADT 
L. Triggiani 
Malattia Oligometastatica Ormonosensibile progessive 
M. Scarcia 
Malattia metastatica sincrona ad alto volume 
R. Ricotta 
Paziente a rischio molto alto con metastasi sottoposto a ADT in associazione a ARSI  e RT  
L. Triggiani
Recidiva biochimica 
M. Scarcia 
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Programma E-BOOK
E-book approfondimento scientifico scritto casi clinici da parte dei responsabili scientifici 
R. Ricotta, M. Scarcia, L. Triggiani 

L’esperto risponde
 
“Abbasso il testosterone” Terapia androgeno-deprivativa (ADT) nel tumore alla prostata”
R. Ricotta, M. Scarcia, L. Triggiani 
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CREDITI ECM

È possibile iscriversi sul sito www.overgroup.eu

CON LA SPONSORIZZAZIONE NON CONDIZIONANTE DI

ISCRIZIONI

OVER SRL  info@overgroup.eu www.overgroup.eu

OBIETTIVO FORMATIVO 
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence 
based practice (EBM - EBN - EBP)

La FAD è aperta ad un numero massimo di 500 partecipanti 

STEFANO ARCANGELI
DAVIDE ARCANIOLO
CARLO CATTRINI
LUCA CINDOLO
VINCENZA CONTEDUCA

GIULIO FRANCOLINI
RICCARDO RICOTTA
MARCELLO SCARCIA
LUCA TRIGGIANI

Monza
Napoli
Novara
Roma
Meldola

Firenze
Sesto San Giovanni (Mi)
Bari
Brescia

Il corso ha ottenuto 15 crediti ECM per la figura professionale del Medico Chirurgo 
specializzato in: Urologia, Oncologia, Radioterapia, Anatomia Patologica, Medicina Nucleare

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

RELATORI


