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RAZIONALE
La continua evoluzione delle conoscenze cardiologiche in ambito fisio-
patologico rende fondamentale il costante aggiornamento non solo
dei Cardiologi ma anche di tutti coloro che quotidianamente si trovano
a gestire la complessita di pazienti sempre piu spesso pluripatologici:
Geriatri, Internisti, Pneumologi, Neurologi, Anestesisti, Nefrologi,
Farmacologi clinici nonché i colleghi della Medicina Generale.

Le terapie a nostra disposizione sono sempre piu specifiche e comples-
se mirando alla maggiore tailorizzazione possibile per ogni paziente.
Benché siano stati fatti importanti progressi nella gestione e nella tera-
pia dell'insufficienza cardiaca, morbidita e mortalita restano alte e tanti
sono gli ambiti di ricerca. Il miglioramento delle conoscenze ha infatti
permesso di identificare nuove molecole coinvolte nella patogenesi
della malattia, che possono essere utilizzate come bersagli terapeutici.
L'utilizzo di farmaci anti-infiammatori nello scompenso cardiaco
permette di ottenere benefici senza aumentare sensibilmente e peri-
colosamente il rischio di infezioni.

Parallelamente all'evoluzione terapeutica verra sottolineata l'importa-
nza dell'educazione allo stile di vita, pilastro fondativo della prevenzione
cardiovascolare.

La giornata di aggiornamento si propone di migliorare le conoscenze
su aspetti di farmacologia clinica che distinguono e differenziano diver-
se categorie di farmaci, la loro efficacia e la loro sicurezza ed infine valu-
tare opportunita e rischi di nuove terapie.




PROGRAMMA 19 GENNAIO 2024

14.30
Registrazione dei partecipanti

| SESSIONE:

STATO DELL'ARTE IN CARDIOLOGIA
INTERVENTISTICA

Moderatori: S. Curello, C. Gentilini,
A.Lanzone, D. Maffeo

15.00

Focus sul trattamento transcatetere della
valvulopatia aortica

A. Buono

15.15

Focus sul trattamento transcatetere della
valvulopatia mitralica e tricuspidalica

M. Adamo

15.30
Focus sulla chiusura del forame ovale
A. Silvestro

15.45
Focus sulla chiusura di auricola sinistra
F. Dallavalle

16.00
Discussione
C. Fiorina, M. Sesana, D. Tedeschi

[l SESSIONE:

STATO DELL'ARTE IN
CARDIOCHIRURGIA

Moderatori: S. Benussi, M. Ferrari,
G. Troise

16.30

Trattamento delle valvulopatie, nuovo
paradigma?

A. Messina

16.45

Efficacia ed invasivita delle moderne
tecniche di chirurgia ablativa

S. Benussi

17.00
Chirurgia della cardiopatia ischemica e
severa disfunzione sistolica ventricolare

sinistra
M. Cirillo

17.15
Discussione
A. Repossini, E. Villa

[Il SESSIONE:

STATO DELL'ARTE IN
ELETTROFISIOLOGIA
Moderatori: A. Curnis, G. Molon,
D. Pecora

18.00

L'ablazione della fibrillazione atriale tra
nuove tecnologie e vecchie indicazioni
C.La Greca

18.15

La gestione delle complicazioni settiche
della terapia di elettrostimolazione

G. Arabia

18.30

La stimolazione del sistema di conduzione
cardiaco

L. Bontempi

18.45
Discussione
A. Gardini, G. Mascioli, S. Perotti

19.15
Fine lavori

PROGRAMMA 20 GENNAIO 2024

08.30
Registrazione dei partecipanti

IV SESSIONE:

NOVITA' IN TEMA DI TERAPIA
CARDIOVASCOLARE

Moderatori: L. Casalino, A. Maggi,
N. Pagnoni, G. Zito

09.00

Utilizzo dei DOAC versus TAO:
STATO DELLARTE

G.Inama

09.15

Terapia dell'ipertensione arteriosa
polmonare

C. Lombardi

09.30

Trattamento delle dislipidemie: dalla
nutraceutica alla terapia

D. Mor

09.45
Discussione
L. Casalino, A. Maggi, N. Pagnoni, G. Zito

10.30

LETTURA MAGISTRALE:

Terapia dello scompenso cardiaco tra
certezze e innovazioni farmacologiche:
STATO DELLARTE

M. Metra presentato da G. Zito

11.00
COFFEE BREAK

V SESSIONE:

LA TERAPIA INTENSIVA
CARDIOLOGICA

Moderatori: F. Bianchetti, L. Gentili,
A. Madureri

11.15

“SHORT DAPT" e novita nella terapia della
Sindrome coronarica acuta

E. Gorga

11.30

Embolia polmonare Acuta: una patologia
tempo dipendente?

S. Cortinovis

11.45
Discussione
F. Bianchetti, L. Gentili, A. Madureri

VI SESSIONE:

NOVITA' IN TEMA DI TERAPIA
CARDIOMETABOLICA

Moderatori: M. Larcher, D. Mor, G. Pasini

12.15

GLP1-RA: effetti multifattoriali e
cardiometabolici nel paziente con
adiposopatia

P. Morpurgo

12.30

GLP1 orale per la gestione del rischio
cardiovascolare del paziente con diabete
mellito di tipo 2:

una nuova sfida per la cardiologia

A. Paroli

12.45

Trattamento chirurgico dell'obesita e della
sindrome metabolica

F. Greco

13.00
Discussione
N. Dasseni, A. Saporetti

13.30
LIGHT LUNCH

VII SESSIONE:

DIAGNOSI E PREVENZIONE DEL
RISCHIO CARDIOVASCOLARE
Moderatori: L. Bonandi, R. Confortini,
E. Quaggiotti, R. Zanini

14.15
INOCA: diagnosi e trattamento
R.Raddino

14.30

Perché e come curare l'lpertensione
arteriosa: Linee Guida

E. Vizzardi

14.45
L'inflammazione e la placca
aterosclerotica.

Dai biomarkers alla pratica clinica
A. Bianchi

15.00
Il rischio cardiovascolare residuo
S. Nodari

15.15

Tavola rotonda con Discussione
Moderatore: E. Quaggiotti
Partecipano: L. Bonandi, R. Confortini,
R. Zanini

16.00
Take home message
A.Maggi

16.15
Fine lavori

LE GIORNATE
CARDIOLOGICHE

BRESCIANE

OBBIETTIVO FORMATIVO
Linee guida - protocolli - procedure

CREDITI ECM

[l corso ha ottenuto 7 crediti ECM
per Infermieri e Medici Chirurghi
specializzati in Cardiologia,
Anestesia e Rianimazione, Geriatria,
Medicina Interna, Malattie
Metaboliche e Diabetologia,
Nefrologia, Neurologia, Medicina
Generale
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