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OBIETTIVO FORMATIVO
Linee guida - protocolli - procedure

CREDITI ECM
Il corso ha ottenuto 7 crediti ECM per Psicologi e Medici Chirurghi 
specializzati in Neurologia, Geriatria, Medicina Generale, Psichiatria 

PROVIDER ECM 

Durante l’evento verranno scattate foto ed effettuate riprese video 
che saranno diffuse anche a mezzo web, compreso social network.
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RAZIONALE
La demenza di Alzheimer è una malattia neurodegenerativa progressiva 
che rappresenta la forma più comune di demenza. Si stima che in Italia 
siano circa 600.000 le persone affette da questa patologia, con un 
numero in costante aumento a causa dell'invecchiamento della 
popolazione. La diagnosi precoce della demenza di Alzheimer è 
fondamentale per garantire alle persone affette e ai loro caregiver un 
accesso tempestivo alle cure e ai servizi necessari. La presa in carico 
precoce consente inoltre di rallentare la progressione della malattia e di 
migliorare la qualità di vita delle persone affette.
Il workshop sulla demenza di Alzheimer tra i percorsi di diagnosi, presa 
in cura, e gestione del rischio ha l'obiettivo di:
- Favorire il confronto e la condivisione di conoscenze e competenze tra 
professionisti sanitari e sociali coinvolti nella gestione delle demenze;
- Promuovere l'aggiornamento delle conoscenze e delle competenze 
dei professionisti sanitari e sociali;
- Favorire l'integrazione tra i diversi professionisti coinvolti nella presa in 
carico delle persone con demenza;
- Promuovere la diffusione di buone pratiche per la diagnosi precoce, la 
presa in cura e la gestione del rischio delle demenze.

PROGRAMMA

08.45 
Saluti Introduttivi e obiettivi della 
giornata 
A. PADOVANI 

9.00-10.30
Moderatori: A. PADOVANI, O. ZANETTI

09.00
La valutazione del rischio di declino 
cognitivo e gli approcci di 
prevenzione multimodale 
D. ALTOMARE 

09.30 
Le nuove prospettive nella 
diagnostica di laboratorio: i 
marcatori biologici di malattia 
A. PILOTTO 

10.00
Le Neuroimmagini nella diagnosi 
della Malattia d’Alzheimer: 
l’evoluzione della diagnosi 
strumentale 
M. BOZZALI 

10.30
Coffee Break

11.00-13.00
Moderatori: A. MARENGONI, 
G. DALLA VOLTA

11.00
La comunicazione della diagnosi 
F. GOTTARDI

11.30
La cura per le persone con demenza 
alla luce del nuovo PDTA Regione 
Lombardia 
O. BRIGNOLI 

12.00
La presa in carico del paziente con 
demenza: il modello dell’ASC 
Cremona Solidale 
S. GENTILE 

12.30
I nuovi orizzonti nelle terapie 
farmacologiche della demenza di 
Alzheimer: quale futuro? 
S. CARATOZZOLO 

13.00
Light Lunch 

14.00-16.00
Moderatori: S. BOFFELLI, L. ROZZINI 

14.00
Tavola Rotonda: “I disturbi del 
comportamento nella malattia 
d’Alzheimer”

-I disturbi della sfera affettiva. Il 
trattamento della depressione tra 
passato e presente
C. VAMPINI 

-I disturbi del sonno nella Malattia 
d’Alzheimer: trattamenti innovativi, 
luci ed ombre 
A. PADOVANI 

-L’agitazione e il delirium 
A. MORANDI 

15.15
Il ruolo della nutrizione nella sfera 
delle terapie non farmacologiche 
del decadimento cognitivo: quali 
evidenze? 
A. BIANCHETTI 

15.30 
Coffee Break

16.00-17.50
Moderatori: B. BORRONI, E. MAGNI 

16.00 
Le terapie innovative al servizio del 
paziente con decadimento cognitivo: 
la stimolazione cognitiva 
A. BENUSSI 

16.30
La Neuropsicologia: ruolo attuale e 
prospettive future 
F. BELLOMI 

17.00
La rete sociale per il paziente affetto 
da demenza: dal caregiver al territorio 
E. DONATI 

17.30
La malattia d’Alzheimer vista 
attraverso il Cinema: la proposta per 
la settimana dell’AD 2024 
L. LAVORGNA 

17.50 
Take Home Message e Conclusioni 
A. PADOVANI 

18.00
Fine lavori

Per le iscrizioni è necessario collegarsi al sito www.overgroup.eu


