Il progresso e I'evoluzione dei trattamenti oncologici
richiedono agli operatori sanitari di rimanere
costantemente aggiornati sulle nuove terapie, le
loro modalita di somministrazione, gli effetti collate-
rali e le strategie di gestione.

Le interazioni farmacologiche sono cruciali da com-
prendere per garantire la sicurezza dei pazienti,
sappiamo che l'efficacia e la sicurezza dei tratta-
menti oncologici possono essere compromesse da
interazioni con altri farmaci che il paziente potrebbe
assumere per altre condizioni mediche, per questo
fornire ai clinici una comprensione piu approfondita
delle interazioni farmacologiche specifiche tra i
trattamenti oncologici e altri farmaci, consente loro
di prendere decisioni terapeutiche piu consapevolie
di ridurre il rischio di reazioni avverse. In questo
contesto non va sottovalutato l'impatto psicologico
della diagnosi e del trattamento del cancro che &
ben documentato.

| pazienti affrontano una serie di sfide emotive, tra
Cui ansia, depressione, paura e stress correlato alla
malattia e ai suoi trattamenti che possono influen-
zare direttamente la qualita della vita, I'aderenza al
trattamento e gli esiti clinici complessivi, gli psicofar-
maci vengono utilizzati per gestire questi disturbi.
Tuttavia, l'efficacia e la sicurezza di questi farmaci
possono essere influenzate dallinterazione con i
trattamenti specifici per il cancro, queste interazioni
possono compromettere l'equilibrio terapeutico e
aumentare il rischio di effetti collaterali o ridurre
l'efficacia del trattamento psicofarmacologico.
Obiettivo del corso & quello di offrire ai partecipanti
conoscenze e competenze per identificare, valutare
e gestire in modo appropriato scelte terapeutiche
integrate tra trattamento oncologico e psicofarma-
cologico, migliorando la qualita della cura fornita e
ottimizzando gli esiti clinici e psicologici dei pazienti
affetti da cancro.
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Apertura e introduzione
G. Pravettoni

Modera: G. Pravettoni

Principali sfide nelle interazioni
farmacologiche con i farmaci antitumorali
C. Criscitiello
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farmacologiche e procedure per una
gestione appropriata
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Approfondimento su casi clinici specifici
che evidenziano le problematiche delle
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Discussione
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Oncologia e Nutrizione: un approccio
Integrato per ottimizzare il percorso di cura
R. Caccialanza

Innovazioni tecnologiche e tools moderni
per la gestione delle interazioni
farmacologiche
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Le basi farmacologiche delle interazioni tra
farmaci antitumorali e psicofarmaci:
suggerimenti per la gestione e la
prevenzione
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Discussione

Aderenza ai trattamenti, disagio psicologico
e modello bio psico sociale
K. Mazzocco

Workshop con casi clinici esemplificativi e
utilizzo delle diverse piattaforme per
valutare le interazioni
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Sensibilizzazione e advocacy sulle
interazioni farmacologiche con
psicofarmaci
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Q&A e conclusioni
G. Pravettoni
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