Il convegno si inserisce nel percorso di sviluppo e implementazione della presa in
carico del paziente con cefalea primaria cronica, in coerenza con i processi di
riorganizzazione della sanita territoriale e con i modelli di integrazione
ospedale-territorio previsti dal sistema sanitario regionale. Le cefalee rappresentano
infatti una delle principali cause di disabilita e di accesso improprio ai servizi di
emergenza, richiedendo un approccio strutturato, continuo e multidisciplinare.

L'evento intende promuovere la condivisione di criteri diagnostici, terapeutici e
organizzativi comuni, favorendo una presa in carico appropriata e garantendo
'omogeneo accesso alle cure del paziente lungo tutti i livelli assistenziali, dal territorio
ai centri specialistici. Particolare attenzione sara dedicata alla definizione dei ruoli e
delle responsabilita dei diversi attori coinvolti nel percorso di cura, al fine di migliorare

l'appropriatezza prescrittiva e terapeutica e ridurre la frammentazione degli interventi.

Attraverso il confronto tra specialisti, medici del territorio e decisori organizzativi, il
congresso si propone di contribuire alla costruzione di un modello di gestione delle
cefalee sostenibile, efficace e replicabile, capace di garantire continuita assistenziale,
ottimizzazione delle risorse e miglioramento degli esiti clinici per i pazienti.

Lobiettivo & condividere criteri diagnostici, terapeutici e organizzativi comuni,
favorendo una presa in carico strutturata del paziente lungo tutti i livelli di cura.

Attraverso un approccio basato su diversi tavoli di lavoro, I'incontro mira a:

- Condividere i principi della presa in carico della cefalea primaria cronica nel contesto
lombardo

- Definire ruoli e responsabilita dei diversi livelli assistenziali

- Migliorare appropriatezza diagnostico-terapeutica e prescrittiva

- Favorire la continuita assistenziale tra territorio e centri specialistici

- Ridurre accessi impropri al Pronto soccorso e frammentazione delle cure
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PROGRAMMA

845-9.00
Registrazione partecipanti

9.00-915
Apertura lavori e Saluti Autorita

09:15-0940
INTRODUZIONE

Epidemiologia delle cefalee e
impatto sul SSR lombardo
A.Padovani

Razionale di un PDTA cefalee
P. Ferrara

09:40-10.25

SESSIONE | - Tavola Rotonda

LE CEFALEE: IL RUOLO DEL MEDICO
DI ASSISTENZA PRIMARIA

Modera: E. Burato

Inguadramento diagnostico e
gestione iniziale (MMQ)
E. Taboni

Red flags, criteri di urgenza e awio
della terapia acuta e preventiva
F. Bonera

Criteri di invio al | livello
M. Bonavita

1025-1110

SESSIONE Il - Tavola Rotonda

| LIVELLO: TERRITORIO E CASE DI
COMUNITA

Modera: E. Burato

Rulo delle Case di Comunita nella
presa in carico
F. Bettini

Il neurologo territoriale nella
gestione cefalee
E. Cresta

Indicazioni all'invio ai Centri Cefalee
dill livello
L. Grazzi

1M10-125
Coffee Break

1.25-1210

SESSIONE Il - Tavola Rotonda
CENTRI CEFALEE DI Il LIVELLO
Modera: M. Turla

Terapie avanzate e criteri di
eleggibilita
M. Cortinovis

Un sistema dinamico tra territorio e
centri specialistici in un’ottica di
continuita assistenziale

U. Balducci

1210-1315

SESSIONE IV - Tavola Rotonda
CENTRI CEFALEE DI Il LIVELLO
Modera: R. Rao

Criteri di invio al lll livello:
appropriatezza e follow up
G. Sances

Il ruolo dell'infermiere nel Centro
Cefalee
M. Poli

Telemedicina e teleconsulto
D. Martinelli

Fast -Track PS: Centri Cefalee
C. Perani

1315-14.00
Pausa Pranzo

14.00-1515

SESSIONE V - Tavola Rotonda
HIGHLIGHTS TERAPEUTICI
Modera: O. Brignoli

Nuove linee guida:

1)Terapia acuta

Triptani e Gepanti: appropriatezza e
posizionamento terapeutico

P. Civelli

2)Terapia di profilassi

Standard of care: quando, come, per
quanto

E. Cresta

Anticorpi monoclonali anti-CGRP,
Tossina botulinica, Gepanti: scelta
terapeutica personalizzata,
appropriatezza dell'invio e follow-up
R. Rao

Interviene: Associazione Al.Ce.
A. Sorrentino

1515-16.00
Conclusioni e take-home messages
A. Padovani, R. Rao

CREDITIECM

Il Convegno ha ottenuto 6 CREDITI ECM
per Psicologi specializzati in Psicologia e
Psicoterapia e Medici Chirurghi
specializzati in Geriatria, Medicina Nucleare,

Medicina Generale, Neurologia,
Neuroradiologia, Psichiatria,
Neuropsichiatria Infantile, Igiene,
Epidemiologia e Sanita Pubblica.

OBIETTIVO FORMATIVO
Integrazione tra assistenza territoriale ed
ospedaliera

Per le iscrizioni € hecessario

collegarsi al sito www.overgroup.eu

PROVIDER ECM

m over info@overgroup.eu
www.overgroup.eu

A People to People company.

Durante l'evento verranno scattate foto ed
@ effettuate riprese video che saranno diffuse &
anche a mezzo web, compreso social network.




